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Ai Direttori Generali
Ai Direttori Sanitari
Ai Direttori dei Dipartimenti di Cure Primarie
Ai Direttori dei Dipartimenti/Servizi Farmaceutici
delle Aziende USL

CIRCOLARE n. A/ della Regione Emilia-Romagna

LORO SEDI  e-mail

Oggetto: Trasmissione del documento regionale “Indirizzi clinico-organizzativi per la diagnosi e il trattamenio
del Disturbo da Deficit Attentivo con Iperattivita (DDAI/ADHD) in eta evolutiva in Emilia-Romagna”.
Individuazione Centri specialistici regionali abilitati al rilascio dei Piani terapeutici per i medicinali
metilfenidato e atomoxetina.

Trasmissione Piano Terapeutico Regionale

Si invia la circolare in oggetto al fine di favorire una corretta informazione sui contenuti del documento
“Indirizzi clinico-organizzativi per la diagnosi e il trattamento del Disturbo da Deficit Attentivo con Iperattivita
(DDAVADHD) in eta evolutiva in Emilia-Romagna” elaborato dal Gruppo regionale dei Coordinatori dei Centri
ADHD, operativo presso il Servizio Salute Mentale, dipendenze patologiche, salute nelle carceri della
Direzione Sanita e Politiche sociali.

Contestualmente si individuano i Centri per la diagnosi di ADHD e il trattamento della patologia con i
farmaci del Registro Nazionale ADHD ed il modulo di Piano Terapeutico Regionale da utilizzare per le
prescrizioni di tali medicinali.

Si invita alla pilt ampia diffusione del documento e dei materiali al

e-mail: dgsan @regione.emilia-romagna.it
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Giunta Regionale
Direzione Generale Sanita e Politiche Sociali

Servizio Politica del Farmaco e Servizio Salute mentale e
il Dirigente Responsabile del Servizio Il Dirigente Responsabile del Servizio
Luisa Martelli Angelo Fioritti
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CIRCOLARE n. {4 della Regione Emilia-Romagna

LORO SEDI  e-mail

Oggetto: Trasmissione del documento regionale “Indirizzi clinico-organizzativi per la diagnosi e il traftamento
del Disturbo da Deficit Attentivo con Iperattivita (DDAIVADHD) in eta evolutiva in Emilia-Romagna”.
Individuazione Centri specialistici regionali abilitati al rilascio dei Piani terapeutici per i medicinali
metilfenidato e atomoxetina.

Trasmissione Piano Terapeutico Regionale.

Come noto ['lstituto Superiore di Sanita ha istituito il Registro Nazionale per i pazienti affetti da ADHD
in trattamento farmacologico con i medicinali metilfenidato e atomoxetina. Con la presente Circolare si
trasmette in allegato il documento “Indirizzi clinico-organizzativi per la diagnosi e il trattamento del Disturbo da
Deficit Attentivo con Iperattivita (DDAVADHD) in eta evolutiva in Emilia-Romagna” elaborato da un Gruppo di
professionisti delle Unita di Neuropsichiafria dellinfanzia e dellAdolescenza (UONPIA), nell'ambito del
coordinamento regionale NPIA, operativo presso il Servizio Salute Mentale, dipendenze patologiche, salute
nelle carceri della Direzione Sanita e Politiche sociali.

Il documento in oggetto rappresenta la sintesi del lavoro di definizione dei principali requisiti tecnici ed
organizzativi per limpegno delle UONPIA in tema di ADHD, sia per il miglioramento in generale della
appropriatezza assistenziale ai bambini affetti da questo disturbo (v. approccio cognitivo — comportamentale,
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coinvolgimento della famiglia, etc.), sia per la specifica potenzialita di utilizzo di farmaci resi recentemente
disponibili da formali afti normativi.

Il percorso ivi ipotizzato rappresenta un modello da sperimentare; esso sara attentamente monitorato
dal Gruppo regionale dei Coordinatori dei Centri ADHD, ed eventualmente modificato gia ad un anno dal suo
awvio, sulla base delle prime risultanze.

La Direzione Sanita e Politiche Sociali provvede inoltre con la presente Circolare allindividuazione dei
Centri specialistici regionali abilitati al rilascio del Piano terapeutico per i farmaci metilfenidato e atomoxetina,
utilizzati per il trattamento del’ADHD in pazienti iscritti nel Registro Nazionale istituito dal ISS, a seguito delle
segnalazioni pervenute dalle Aziende sanitarie al Servizio Politica del Farmaco.
Analogamente al percorso assistenziale complessivo, anche lindividuazione dei Centri si intende in via
sperimentale e sara oggetto di eventuale rivalutazione.
Tali Centri sono elencati nellallegato B, parte integrante del presente atto.

La presente circolare allega inoftre il Piano Terapeutico Regionale predisposto per la prescrizione dei
farmaci del Registro Nazionale ADHD, approvato dalla Commissione Regionale del Farmaco nella seduta del
8 novembre 2007 come documento parte integrante del Prontuario Terapeutico Regionale (PTR), che sara
prossimamente recepito con Determina regionale di aggiomamento del PTR.

Tale Piano Terapeutico dovra essere adottato per la prescrizioni dai Centri di cui sopra.

Si ritiene di precisare che l'uso dei farmaci in oggetto debba seguire la modalita sopra indicata e
quindi che tali medicinali non possano essere prescritti e dispensati a carico del cittadino, attraverso
prescrizioni redatte su riceitari personali dei clinici.

Le attivita connesse al Registro Nazionale sono improntate infalfi a garantire la massima accuratezza
diagnostica e a realizzare un uso di metilfenidato e atomoxetina solo in condizioni di osservazione possibile,
ovvero nell'ambito del Registro.

NelFauspicare la pil ampia diffusione della presente circolare in ambito clinico, ma anche verso i
Medici di Medicina Generale, i Pediatri di libera scelta, i servizi farmaceutici aziendali e le farmacie aperte al
pubblico, si porgono distinti saluti.

Luisa Martelli Angelo Fioritti
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