
 
 
 
 
Alla c.a. gentile Dirigente Scolastico 
e p.c. Insegnante referente dei progetti didattici, 
Referenti di plesso e Insegnanti che si occupano di Educazione alla Salute 
 

Gentile Dirigente Scolastico, 

ringraziandola per la sua attenzione, le presentiamo il progetto didattico gratuito SALTAinBOCCA, 
per l’anno scolastico 2013-14, rivolto alle classi della Scuola Primaria presenti nelle Aree Nielsen 1 e 2, che 
ha l’obiettivo di fornire ai bambini indicazioni per sviluppare corrette abitudini alimentari e motorie, e per 
prevenire e combattere i rischi legati all’obesità infantile, coinvolgendo famiglie ed Istituzioni Educative. 

SALTAinBOCCA nasce in collaborazione con la FIMP (Federazione Italiana Medici Pediatri) e il 
sostegno di Gran Moravia e Parmalat. 

Il progetto ha già ricevuto la lettera di encomio da parte del Ministero dell’Istruzione, dell’Università 
e della Ricerca e sarà presentato in conferenza stampa alla Camera dei Deputati in Roma ad ottobre 2013.  

Nella fase di pre-lancio di giugno e luglio hanno già aderito 30.000 bambini di 1.300 classi! 

Le classi che aderiranno gratuitamente al progetto SALTAinBOCCA potranno partecipare al 
Concorso a premi abbinato che permetterà al proprio Istituto Scolastico di ricevere uno dei fantastici 5 
PROIETTORI LED multimediali ASUS B1M.  

SALTAinBOCCA può affiancare i percorsi promossi dagli Istituti Scolastici nell’ambito del proprio 
Piano dell’Offerta Formativa di Educazione alla Salute: utilizzando un approccio ludico, fornirà 
gratuitamente da ottobre 2013, alle classi che si iscriveranno compilando l’apposito modulo allegato, un Kit 
con: 

a) Schede didattico formative che tratteranno non solo i benefici dei diversi alimenti ma 
anche delle abitudini alimentari e motorie. 

b) Un grande gioco da tavolo propedeutico che permetterà ai bambini di apprendere 
fondamentali nozioni giocando insieme. 

 
Inoltre, insegnanti, bambini e famiglie da ottobre 2013 potranno accedere al Sito dedicato 

www.saltainbocca.it, in cui sarà anche pubblicato l’elenco delle Scuole Aderenti. 

Il progetto si può quindi riassumere utilizzando le parole di Marshall McLuhan  
“l’educazione deve essere divertente e il divertimento educativo”. 

In attesa di ricevere compilata la scheda di adesione e di prenotazione del Kit didattico 
SALTAinBOCCA (da inviare via fax allo 045.8940040 o via mail scansionata a 
segreteria@saltainbocca.it ) cogliamo l’occasione per porgerle i nostri più cordiali saluti.  

Le ricordiamo che siamo a sua completa disposizione qualora desiderasse ricevere ulteriori 
informazioni o chiarimenti. 
 
 
Segreteria Organizzativa SALTAinBOCCA 
c/o CSE ITALIA SRL 
Via del Perlar 37/B -  37135 Verona 
Tel. 327.5769876  -  Fax. 045.8940040 
E-mail: segreteria@saltainbocca.it 


