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Agli Amministratori, Dirigenti, 
Operatori dei servizi educativi 

sociali e sanitari,
Insegnanti e Dirigenti

delle scuole di ogni ordine e grado

La quarta edizione di  
“Sotto i tigli…tra riflessioni e buone prassi” si svolgerà il 26 Settembre 2013 e il 9 Ottobre 2013.

In questi due appuntamenti l'intento è quello di sollecitare i servizi educativi, sociali, sanitari, la
scuola e le famiglie a riflettere sul tema del trauma e della resilienza.
Il trauma, sia fisico che psicologico, è un danno che l'individuo, in questo caso il minore, subisce a
seguito di un evento o di un'esperienza cosiddetta critica, in un tempo più o meno prolungato.
É sicuramente interessante approfondire questa  riflessione attraverso l'analisi di due situazioni, le
punizioni fisiche e il terremoto.
Allora appare fondamentale capire come la capacità di far fronte in maniera positiva agli eventi
traumatici (la resilienza appunto) possa contribuire a riorganizzare la propria vita in maniera più
favorevole e costruttiva.
Quali tempi, modi, strategie vengono messe in atto a fronte di situazioni sfavorevoli e di vissuti
difficili, quali riflessioni sono utili e necessari per gli operatori e quali sono le esperienze e le buone
prassi in merito.
Considerazioni e spunti di ragionamento che interessano e coinvolgono le famiglie, la scuola e tutti
coloro che lavorano, a vario titolo, per la tutela e la promozione del benessere dell'infanzia e
dell'adolescenza.

L'iniziativa  “Sotto i tigli…tra riflessioni e buone prassi” è il proseguimento dei due incontri di
maggio (17 e 29 maggio 2013) che sono stati un’occasione di confronto tra operatori e insegnanti
sul tema del maltrattamento all'infanzia e all'adolescenza, osservato sia dal punto di vista fisico sia
dal punto di vista psicologico. 
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