
Buonasera, ringrazio la Preside e la Professoressa D’Alfonso per avermi dato l’opportunità di 
partecipare all’incontro, rappresentando, come alunna della classe II E del Liceo Ginnasio Luigi 
Galvani, i giovani nel loro impegno nelle associazioni di volontariato. 
Di recente ho svolto attività di volontariato presso una struttura organizzata, mossa dalla volontà di 
farmi parte attiva nell’aiuto di chi ha bisogno; questa esperienza ha accresciuto in me la 
consapevolezza dell’importanza dell’attività di volontariato per la formazione dei giovani. 
Ho compreso l’’impegno dei volontari che prestano un servizio personale, gratuito, spontaneo e 
disinteressato, a favore di persone che hanno gravi necessità e assoluto e urgente bisogno di aiuto e di 
assistenza. 
Penso che per noi giovani  sia importante fare volontariato perché permette di conoscere e vivere in 
prima persona  varie situazioni social , quali persone in difficoltà, tutela della natura e degli animali, 
conservazione del patrimonio artistico e culturale, sotto  prospettive diverse.  
In un momento di forte crisi, come la situazione attuale, il volontariato si presenta come una risorsa 
preziosa perché favorisce la trasmissione di valori fondamentali, perché offre un aiuto concreto ai 
problemi, perché stimola la crescita di cittadini migliori. 
Per noi giovani entrare a far parte di associazioni di volontariato rappresenta perciò un momento 
formativo importante, sia per la nostra formazione personale, rendendoci persone che dedicano tempo 
alla risoluzione di problemi non risolti dallo stato e dal mercato, sia per la socializzazione, in quanto 
entriamo a far parte di un gruppo. 
Per favorire queste azioni la scuola è il miglior luogo perché c’è l'incontro tra il mondo del volontariato 
e i giovani. E' necessario che tutti acquisiscano una sensibilità per gli interessi generali della collettività, 
non solo elaborando un sapere teorico, ma operando concretamente. 
Occorre poi dire che per i giovani e per coloro che ancora non sono entrati nel mondo del lavoro, il 
volontariato rappresenta un’occasione di fare esperienza ed acquisire abilità facilmente spendibili in 
vari contesti lavorativi, per avvicinare ambiti professionali e comprendere le proprie attitudini 
individuali. 
Ed ora un pensiero finale ….: il volontariato è una forma di bene verso il prossimo, e non deve essere 
visto come una perdita di tempo; basta dare un'ora del proprio tempo, che tutti abbiamo, ma 
che molte volte preferiamo usare per cose meno utili : a chi ha bisogno anche di una semplice parola di 
conforto o di un piccolo sostegno morale. 
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