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Stimolare le potenzialita creative dei bambini. L'insegnhante racconta ai bambini che grazie alla fantasia possono viaggiare
Promuovere la capacita di esprimersi attraverso il linguaggio del corpo. nel tempo e nei luoghi pit lontani.

Contribuire alla strutturazione dello schema corporeo attraverso la
proposta di attivita globali.

J I bambini
possono essere
catapultati nella
giungla ed essere
leoni, oppure
sulle montagne
ed essere cervi,
oppure al Polo
Nord ed essere
delle foche,
oppure hello
stagno ed essere
ranocchie oppure
nella foresta

ed essere delle
gigantesche
sequoie.

L'insegnante
propone dei luoghi
dove far viaggiare
i bambini che al
suo segnale si
trasformano ed
Iniziano a muoversi
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Attenzione nella scelta del "se fossi..", in presenza di bambini
Uno spazio libero per poter far muovere i bambini. particolarmente sensibili o con paure nei confronti di alcuni animali
Non sono necessarie attrezzature particolari. (lupi, serpenti, ragni, squali, ecc.).



