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Stimolare il bambino nel controllo degli schemi motori di base in
relazione a semplici parametri spazio-temporali.

Stimolare il controllo dell'equilibrio statico nelle varie posture.
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Uno spazio libero quadrato.

Fogli da disegno, pennarelli.

Due funi da unire per coprire la diagonale della distanza dello spazio.
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Al segnale dell'insegnante, la "fune fatata” inizia a muoversi lentamente
verso i bambini che, senza rompere la riga (quindi muovendosi il meno
possibile), devono raccogliere il maggior numero di "oggetti” prima che la

“fune fatata" si allontani.

J L'inseghante
prepara una fune e
chiede ai bambini
di disegnare su

dei fogli (il doppio
rispetto ai bambini
della classe) degli
oggetti: stelle,
frutta, strumenti
musicali, alimenti,
giochi, ecc.

L'insegnhante piega

i fogliin2eli
appoggia sulla fune.
La fune viene tesa
dall'insegnante e

da un bambino con

il braccio tenuto
alto. I bambini
vanno schierati di
fronte alla fune in
una riga lunga come
la fune (se ci sono
molti bambini fare 2
squadre e due righe).

Vince chi entro un
dato tempo riesce

a raccogliere pit
“oggetti” senza farli
cadere (saltando,
allungandosi, ecc..).
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L'altezza della fune deve essere tale da far raccogliere "gli oggetti” in alto.
Coinvolgere pit bambini nel tenere la fune in alto durante le varie manches.

Il gioco puo diventare piu complicato, ad esempio muovendo la fune o

richiedendo che la presa venga fatta solo su una gamba o solo con due dita.



