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: . L : : : : L'insegnante ¢ il proprietario di un ristorante ed i bambini sono i camerier:i
Stimolare la coordinazione dinamica generale e I'organizzazione spazio- 9 prop m

s che devono portare le pietanze dalla cucina ai tavoli il pit velocemente
temporale (capacita d'orientamento). P pietanz ucin piu m

: : s g : : ossibile e senza farle cadere.
Lavorare in particolare sulla capacita di controllo motorio e di P f

adattamento e trasformazione dei movimenti.

Da un lato della
stanza c'e la cucina,
dall'altro i tavoli.

’(_{, I bambir!i devor\o
portare | vassol con
le pietanze (penne,
palline, costruzioni,
disegni) come se
fossero camerieri,
quindi tenendo il
vassolo conh una o
due mani il piu in
alto possibile.

> Chi fa cadere
il cibo deve
ritornare indietro
In cucina. Vince
chi porta piu
pietanze nel tempo
stabilito.
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J ;J -_/_ﬁ_' ) 5 C/ — ) -_/ =g L'insegnante, in base alla numerosita della classe, puo creare due squadre,

[ . . gow : : una dei “camerieri” e l'altra dei “clienti” del ristorante e scambiare i ruoli.
Identificare la "cucina” e il “ristorante” sui due lati della stanza. m m

Preparare gli oggetti che simulino i cibi (palline, costruzioni, formine).

Preparare i vassoi (cartoncini rigidi o libri legger:i).



