
 
 
 
 
 

 

PROGETTO 

 “IL MARE CHE UNISCE: L’ITALIA A VELA” 

A.S. 2011-12 

 

MIUR e FIV 

IN COLLABORAZIONE CON: 

LEGA NAVALE ITALIANA 

 

E con  

MARINA MILITARE-CAPITANERIA DI PORTO 

UCINA 

 
 
 
 
 



Il mare che unisce: l’Italia a vela 
 
 
PREMESSA 
 

Il progetto si inserisce nell’ambito delle celebrazioni dei 150 anni dell’Unità d’Italia 
ed è rivolto, in particolare, alla conoscenza dei luoghi storici, dei porti e delle coste 
italiane. Inoltre, le crociere consentiranno ai partecipanti di conoscere l’ambiente marino e 
le professionalità associate al Diporto Nautico. 

La vita su uno scafo è vita di comunione, necessità di unione, 
corresponsabilizzazione nella risoluzione dei problemi, rispetto delle regole, scelta di una 
rotta comune, condivisione delle difficoltà. Il viaggio consentirà, quindi, agli studenti 
attraverso la convivenza in barca a vela, di sperimentare i valori della convivenza civile.  

 
SOGGETTI PROMOTORI 

• MIUR D.G. per lo studente, l’integrazione, la partecipazione e la comunicazione. 

• FEDERAZIONE ITALIANA VELA  
Con la collaborazione della Lega Navale Italiana e di Marina Militare – Capitaneria di 
Porto e UCINA 
 
DESTINATARI 

• Gli studenti degli Istituti Secondari Superiori, a partire dal secondo anno di 
iscrizione, i loro docenti e genitori   

 
FINALITA’ 
  

• Diffondere i valori dell’Unità d’Italia attraverso la conoscenza dei luoghi storici, dei 
porti e delle coste italiane. 

• Promuovere i valori del Mar Mediterraneo come elemento di incontro tra culture 
diverse e laboratorio nel quale studiare la realtà dell’ambiente marino: animali, 
coste, flora.  

• Valorizzare e potenziare il ruolo e la funzione dell’attività motoria - sportiva come 
momento di importante esperienza formativa con valenza interdisciplinare 

• Scoprire le opportunità di sviluppo economico relativo al turismo naturalistico, 
storico e archeologico. 

• Sviluppo di nuove professionalità associate alla promozione del Diporto Nautico. 

• Promuovere l’inclusione e l’integrazione scolastica  

• Prevenire e fronteggiare il disagio  e lo svantaggio 

• Favorire la collaborazione  tra scuola, famiglia e territorio. 
 
OBIETTIVI 
 

• Far comprendere il ruolo etico del mare che unisce culture, razze, religioni, sesso, 
condizioni di salute … ;  

• Far intendere l’alto significato del Risorgimento per la nascita dell’Italia 
contemporanea, la quale ne ha rappresentato una sorta di compimento ideale grazie 
alla Costituzione della Repubblica.  



• Promuovere, collaborare e concorrere alla tutela e alla diffusione del rispetto per 
l’ambiente naturale in genere e in particolare per quello marino e archeologico;  

• Sottolineare l’acquisto che il conseguimento dell’unità politica ha significato in 
termini di storia della civiltà; 

• Coinvolgere i soggetti promotori di sport e di sicurezza sul territorio, per ricercare 
valori e comportamenti condivisi. 

• Promuovere l’espressione e l’orientamento dei talenti giovanili in esperienze 
collettive costruttive ed etiche. 

• Favorire esperienze formative multidisciplinari a partire dallo sport velico. 

• Educare o rieducare all’importanza dell’organizzazione in chiave sistemica, quindi, 
allo sviluppo di sinergie, gestione dei conflitti, leadership, team building, e 
sviluppo di nuove professionalità 

• Favorire l’accettazione, il rispetto, la solidarietà verso gli altri e i “diversi da sé”. 

• Promuovere situazioni di “benessere” per gli alunni tramite un vissuto positivo in 
chiave di educazione alimentare;  

• Educare all’uso consapevole delle risorse primarie (acqua dolce), riduzione degli 
sprechi alimentari, gestione dei rifiuti; 

• Promuovere l’acquisizione di conoscenze di base relative ai protocolli di Primo 
Soccorso; 

• Stimolare l’acquisizione di apprendimenti per sentirsi “capaci di fare”; 

• Stimolare l’autodisciplina e la socializzazione; 

• Prevenire ed intervenire attivamente sul disagio e sullo svantaggio fisico, 
psicologico, culturale. 

• Sostenere il valore dell’incontro, dell’aggregazione e della gioia della 
partecipazione non finalizzata necessariamente al risultato. 

• Sensibilizzare e coinvolgere le famiglie nell’educazione. 

• Promuovere la conoscenza degli strumenti di comunicazione tradizionali (radio 
VHF) e di nuova concezione (internet per video conferenza) ed il loro razionale ed 
equilibrato uso. 

• Uso delle Carte nautiche e acquisizione delle tecniche di carteggio; 

• Recuperare i valori della comunicazione interpersonale basata sulla relazione; 

• Promuovere lo studio dell’astronomia come strumento di orientamento nella 
navigazione a vela.  

 
AREE D’INTERVENTO DIDATTICO 
 

• Educazione ambientale. 

• Attività motoria, espressiva, creativa e sportiva. 

• Educazione alla legalità, alla responsabilità, alla sicurezza. 

• Educazione alla convivenza civile ed al rispetto. 

• Integrazione sociale e intergenerazionale. 

• Educazione alla salute. 

• Educazione a stili di vita  “sani” e “non violenti”. 
 
AZIONI PROGETTUALI  

• Realizzazione 6 crociere – scuola di quattro giorni con equipaggi formati da 
studenti degli Istituti Secondari Superiori (cl. II – V) “IL MARE CHE UNISCE: 



L’ITALIA A VELA”. Il cambio di equipaggio avviene nelle città di Genova, Roma, 
Olbia, Vibo Valentia, Policoro, Pescara, Ravenna. La flottiglia è composta da tre 
imbarcazioni a cui a Ventotene si unisce l’imbarcazione proveniente dalla Sardegna 
(Olbia);  

• Riprese video degli equipaggi durante la vita in barca e a terra; 

• Diffusione delle immagini attraverso le video conferenze con le scuole di 
provenienza e/o con i partner del progetto; 

• L’ultimo equipaggio al suo arrivo a Trieste assisterà alla regata storica della 
“Barcolana”; 

• Realizzazione di eventi a terra nei porti di: Genova, Roma, Olbia, Napoli, Messina, 
Reggio Calabria, Policoro (MT); Brindisi; Pescara, Ravenna, Trieste. 

• Gli studenti partecipanti alle crociere realizzeranno foto e disegni che andranno a 
costituire un poster riassuntivo dell’esperienza vissuta e che evidenzierà  le 
immagini veliche, naturalistiche e storico-culturali del percorso. Il poster sarà 
pubblicato sul sito del ministero e della FIV. 

 
ORGANIZZAZIONE 

• Ogni equipaggio è composto da: uno skipper professionista, otto studenti degli 
Istituti che hanno aderito all’iniziativa, più un docente accompagnatore; 

• Per partecipare al progetto gli Istituti interessati dovranno inviare l’apposito 
modulo di adesione allegato alla nota n.  3552 del 22 aprile 2011 dell’Ufficio IV della 
D.G. per lo studente, l’integrazione, la partecipazione e la comunicazione, che 
dovrà pervenire entro il giorno 13 maggio 2011 all’indirizzo di posta elettronica: 
italiaavela@virgilio.it  

• La scelta degli istituti partecipanti avverrà secondo l’ordine di arrivo delle 
adesioni; farà fede l’ora di ricezione come notificato dai riferimenti mail; 

• Ogni Istituto partecipante al progetto verrà destinato alla crociera scuola con 
imbarco o sbarco più vicino alla sede di appartenenza dell’Istituto stesso; 

• I partecipanti saranno assicurati dal tesseramento FIV e dalla polizza assicurativa 
stipulata dall’Istituto di appartenenza per le attività previste nel POF; 

• La partecipazione alle crociere-scuola è gratuita. I trasferimenti da/a sede della 
scuola – porto di imbarco –sbarco è a carico dei partecipanti. 

• La flottiglia è composta da tre imbarcazioni. A Ventotene si unisce l’imbarcazione 
proveniente dalla Sardegna (Olbia). Complessivamente il progetto coinvolge 144 
studenti più 18 docenti – accompagnatori.  

• Nei porti di imbarco e/o sbarco saranno coinvolti anche gli studenti degli istituti 
scolastici del luogo e saranno organizzati eventi relativi alla sicurezza in mare, 
inoltre, gli equipaggi delle imbarcazioni parteciperanno a visite di istruzione nei siti 
di interesse storico –culturale legati all’Unità d’Italia. 

 
REFERENTE DEL PROGETTO  
per la FIV: Sigismondo Mangialardi   
 
 
 
 
 



TEMPI 
 
CROCIERA 1 

 
PARTENZA ARRIVO DATA 

GENOVA LA SPEZIA 03/09/2011 

LA SPEZIA LIVORNO 05/09/2011 

LIVORNO  ISOLA D’ELBA 06/09/2011 

----------------------------------------------------------------------------------------- 
 
CROCIERA 2 

 
PARTENZA ARRIVO Data 

ROMA VENTOTENE 09/09/2011 

VENTOTENE NAPOLI 11/09/2011 

NAPOLI SALERNO 12/09/2011 

----------------------------------------------------------------------------------------- 
 
CROCIERA 3 

 
PARTENZA ARRIVO Data 

VIBO VALENTIA EOLIE 15/09/2011 

EOLIE MESSINA 17/09/2011 

MESSINA REGGIO 18/09/2011 

 
CROCIERA 4 

 
PARTENZA ARRIVO Data 

POLICORO GALLIPOLI 22/09/2011 

GALLIPOLI LEUCA 24/09/2011 

LEUCA BRINDISI 25/09/2011 

----------------------------------------------------------------------------------------- 
 
CROCIERA 5 

 
PARTENZA ARRIVO Data 

PESCARA S. BEN. DEL TRONTO 29/09/20113 

S.BENEDETTO ANCONA 01/10/2011 

ANCONA RIMINI 02/10/2011 

----------------------------------------------------------------------------------------- 
 
 
 
 



CROCIERA 6 

 
PARTENZA ARRIVO Data 

RAVENNA VENEZIA 06/10/2011 

VENEZIA  LIGNANO 07/10/2011 

LIGNANO TRIESTE 08/10/2011 

BARCOLANA 2011 
 

 09/10/2011 

 
----------------------------------------------------------------------------------------- 
 
TABELLE DISTANZA  (in Miglia) 
 
CROCIERA 1 

 
PARTENZA ARRIVO Distanza 

GENOVA LA SPEZIA 50 

LA SPEZIA LIVORNO 45 

LIVORNO  ISOLA D’ELBA 50 

Totale viaggio 145 

 
TEMPO STIMATO: 24 ORE DI NAVIGAZIONE 

----------------------------------------------------------------------------------------- 
CROCIERA 2 

PARTENZA ARRIVO Distanza 

OLBIA VENTOTENE 160 

VENTOTENE NAPOLI 45 

NAPOLI SALERNO 52 

Totale viaggio 257 

 
TEMPO STIMATO: 42 ORE DI NAVIGAZIONE (Barca singola) 

 
PARTENZA ARRIVO Distanza 

ROMA VENTOTENE 85 

VENTOTENE NAPOLI 45 

NAPOLI SALERNO 52 

Totale viaggio 182 

 
TEMPO STIMATO: 30 ORE DI NAVIGAZIONE (flottiglia) 

----------------------------------------------------------------------------------------- 
 
 
 
 



CROCIERA 3 

 
PARTENZA ARRIVO Distanza 

VIBO VALENTIA EOLIE 50 

EOLIE MESSINA 30 

MESSINA REGGIO 10 

Totale viaggio 90 

 
TEMPO STIMATO: 15 ORE DI NAVIGAZIONE 

----------------------------------------------------------------------------------------- 
 
CROCIERA 4 

 
PARTENZA ARRIVO Distanza 

POLICORO GALLIPOLI 65 

GALLIPOLI LEUCA 30 

LEUCA BRINDISI 75 

Totale viaggio 170 

 
TEMPO STIMATO: 30 ORE DI NAVIGAZIONE 

----------------------------------------------------------------------------------------- 
CROCIERA 5 

PARTENZA ARRIVO Distanza 

PESCARA SAN BENEDETTO DEL TRONTO 38 

S.BENEDETTO ANCONA 55 

ANCONA RIMINI 55 

Totale viaggio  148 

 
TEMPO STIMATO: 24 ORE DI NAVIGAZIONE 

----------------------------------------------------------------------------------------- 
 
CROCIERA 6 

 
PARTENZA ARRIVO Distanza 

RAVENNA VENEZIA 70 

VENEZIA  LIGNANO 40 

LIGNANO TRIESTE 30 

Totale viaggio 140 

 
TEMPO STIMATO: 24 ORE DI NAVIGAZIONE 

----------------------------------------------------------------------------------------- 
  
 


