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1 Premessa

Il progetto “No Alcol on the road” nasce da due esperienze di prevenzione
condotte l'una dalla Sezione di Polizia Stradale di Reggio Emilia definita Il
SalvaPatente, I'altra dall’lstituto Alberghiero “A. Motti”, su proposta del Comune di
Reggio E., chiamata Leva Scolastica Analcolica.

IL SALVA PATENTE

La guida in stato di ebbrezza e in condizioni psicofisiche alterate dall'assunzione
di sostanze stupefacenti € uno dei grandi problemi che mette in crisi, gia da molti
anni, la sicurezza della circolazione stradale.

La voglia di “sballo” di molte persone che per il proprio divertimento si rivolgono
senza alcuna remora all'alcol e/o agli stupefacenti, contribuisce notevolmente
allaumento di questa situazione.

Molti sono stati i tentativi realizzati dalle istituzioni per fermare il trend che sempre
piu spesso ci mostra che gli incidenti stradali sono causati dalle condizioni
psicofisiche alterate dei conducenti.

Campagne di educazione stradale, inasprimento delle sanzioni, tentativi da parte
di diverse associazioni, non sempre hanno raggiunto gli obiettivi prefissati. Ma a
volte, dalle coscienze di operatori di Polizia, dalle coscienze di operatori sanitari,
dalle coscienze di docenti, di presidi, di comuni cittadini, nascono iniziative che,
vuoi per fortuna, vuoi per capacita, vuoi per la grande passione, per I'impegno,
per 'esperienza di anni trascorsi a contatto con i giovani, hanno successo.

Una di queste fortunate e “Il Salva Patente”, che e nata, nel marzo del 2007, per
la volonta del personale della Sezione Polizia Stradale di Reggio Emilia e della
Croce Rossa Italiana di Reggio Emilia.

All'inizio voleva essere un tentativo che univa la fase repressiva consistente in un
massiccio aumento dei controlli su strada ad una nuova, preventiva, che veniva
svolta all'interno delle discoteche, per contrastare a 360° i problemi legati alla
guida in stato di ebbrezza e sotto I'influenza di sostanze stupefacenti.

Il nuovo impegno ha da subito fornito un risultato importante.

Nelle notti dei controlli, che erano annunciati alla cittadinanza tramite gli organi di
stampa, non si € verificato alcun incidente stradale che potesse essere ricondotto
alle condizioni psicofisiche alterate dei conducenti.

La fase repressiva non si € mai fermata (centinaia sono stati i conducenti sorpresi
a guidare in condizioni psicofisiche non idonee), anche sulla scorta di
un’esperienza gia consolidata negli anni; quella preventiva, che proprio per la
mancanza di attitudine della Polizia Stradale e della Croce Rossa, e stata
inventata dal nulla, ha fatto si che le istituzioni, entrando nel mondo delle
discoteche, venissero in contatto con i giovani e comunicassero loro quei
messaggi di sicurezza che proprio perché enunciati in tale contesto, parevano
cogliere nel segno.

La bonta dell'iniziativa si e avvertita anche dal grande spazio che gli organi di
informazione le hanno riservato, tanto che alcuni enti pubblici, ma soprattutto
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privati, hanno fornito alcuni piccoli finanziamenti affinché il messaggio di sicurezza
potesse essere ancora meglio accolto dai giovani attraverso 'omaggio, per coloro
che non avessero fatto uso di alcol, di gadget, tra cui una serie di etilometri
portatili.

Anche il personale della Croce Rossa ha profuso grandi sforzi mostrando i
caratteri tipici e i veri ideali del volontariato, non risparmiando impegno e
dedizione per la buona riuscita dell'iniziativa, incentivati dal fatto di operare non
quando l'incidente e gia successo, come accade nell’ordinarieta delle cose, ma
attivandosi per non farlo succedere.

Il Salva Patente, in breve tempo, si e strasformato da un semplice modo di
identificare il lavoro della Polizia Stradale e della Croce Rossa contro la guida in
stato di ebbrezza, nel simbolo di un’azione concreta e coerente.

Si é deciso di donare alla Croce Rossa di Reggio Emilia un Camper, poi
denominato “Camper della Sicurezza” che potesse accompagnare la Polizia
Stradale, supportata dalla Croce Rossa, nelle attivita di prevenzione e di
repressione. Tutt'ora I'attivita di questo progetto continua a dare risultati positivi
come quelli degli scorsi anni mostrati dalle tabelle riportate qui di seguito.

ANNO 2007

Uomini/Donne
Eta 18-22 23-27 28-32 oltre
fasciaOraria | 0—2 | 2-4 | 4-6 | 0-2 | 2-4 | 4-6 | 0-2 | 2-4]|14-6|0-2|2-4|4-6
Controllati 213 218 110 151 215 150 158 149 108 123 175 81
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ANNO 2008

Eta 18-22 23-27 28-32 oltre
fasciaOraria | 0—-2 | 2—-4 | 4-6 [ 0-2 | 2—-4|4-6 | 0-2 | 2-4]|4-6|0-2]|2-4|4-6
Controllati 647 708 538 740 816 684 683 853 652 694 873 727

o 0,5-0,8 1 1 2 3 9 4 4 5 2 8 11 9
% E CE» 0,81-1,0 1 11 3 3 20 2 4 12 10 18 28 10
F 3 1,01-1,5 3 5 6 11 16 13 9 19 18 17 38 22
© oltre 1,5 1 3 1 2 4 6 4 11 6 4 18 11
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LEVA SCOLASTICA ANALCOLICA

La Leva Scolastica e stata pensata come una “chiamata” fatta agli studenti delle
scuole, affinché realizzino azioni di cittadinanza attiva, partendo proprio dalle
specifiche professionalita che acquisiscono nel loro percorso formativo. Partendo
dalla collaborazione gia avviata in occasione della Notte Bianca del maggio 2007
tra I'lstituto “A. Motti” e I'Ufficio Giovani del Comune di Reggio Emilia, si € pensato
di portare avanti un’esperienza ancora piu forte in modo da sottolineare
I'importanza di affrontare insieme il tema della prevenzione e dell’abuso di alcool.
Dati questi presupposti, I'idea progettuale prevedeva innanzitutto degli incontri
conoscitivi con i ragazzi: nella realizzazione delle Leve ha infatti un ruolo
fondamentale l'incontro e la coprogettazione con il mondo giovanile. Sono stati
realizzati alcuni momenti di confronto con le classi interessate e coinvolte nel
progetto, in modo da spiegare quali sono le linee guida di Carta/Portale/Leva
Giovani e si e discusso insieme ai ragazzi su come si puo affrontare il discorso
dell’abuso di alcol e sostanze stupefacenti.

Partendo poi dalle riflessioni emerse si e deciso di realizzare un percorso di
formazione che affrontasse sia la fase d’informazione sull’'uso/ abuso di sostanze
alcoliche e stupefacenti compresi gli aspetti esistenziali del problema; sia la fase
di acquisizione di competenze professionali specifiche sulle bevande analcoliche.
Al termine di questo secondo modulo sui cocktail analcolici, i ragazzi si sono
recati presso i bar di tre centri sociali della citta e hanno insegnato ai baristi la
preparazione di bevande analcoliche con lindividuazione in particolare di un
cocktail per ogni locale, che € diventato il simbolo dell’esperienza vissuta.

L’idea di fondo e stata quella di far uscire i ragazzi da scuola portando con loro I
esperienza e la professionalita acquisite, facendosi oltretutto promotori di
un’azione etica e responsabile, che puo avere una ricaduta forte sia sulla loro
presa di coscienza che su quella dei luoghi che vanno ad incontrare.



2 Come nasce il progetto

Nell’Aprile 2008 presso ['Istituto Motti Alberghiero, si € tenuta una conferenza
stampa dove a seguito della conclusione del progetto di Leva Scolastica
Analcolica, 'Amministrazione Comunale di Reggio Emilia ha presentato il bilancio
del lavoro svolto. Per I'occasione tra gli invitati erano presenti alcuni funzionari
appartenenti alla Sezione locale di Polizia Stradale, i quali, al termine dell’evento,
hanno richiesto un incontro con il Dirigente Scolastico dell’Istituto Motti, al fine di
proporre un percorso di lavoro comune.

A questo scopo si € pensato di iniziare una collaborazione piu mirata, al fine di
creare quelle sinergie necessarie per garantire I'efficacia di un progetto comune
che, oltre al contributo del mondo adulto, deve vedere coinvolti in prima persona i
giovani, destinatari stessi dell'iniziativa. Cio ha permesso di individuare gli
elementi e le strategie necessarie per il successo dell’azione di prevenzione, volta
a promuovere fattori di protezione, cioeé azioni capaci di modificare i
comportamenti in modo stabile e duraturo.

Si e individuata I'importanza di favorire lo sviluppo di un divertimento alternativo e
nuovi modelli culturali e comportamentali, atti a creare una pressione positiva per
la diffusione di un atteggiamento maggiormente consapevole e responsabile di
fronte al fenomeno dell’'uso/abuso di alcol.

2.1 Le prime azioni concrete

A guesto scopo si € pensato di intraprendere un’azione comune al fine di utilizzare
al meglio le risorse disponibili e ottenere maggior efficacia nella realizzazione di
guesto progetto che si pone le seguenti finalita:

1. Attivare dei momenti di formazione per permettere ai ragazzi di acquisire
conoscenze circa gli effetti delluso di sostanze alcoliche, attraverso
I'intervento di docenti esperti (medici, educatori, psicologi, ecc..), che
forniscano informazioni e consapevolezze sulle motivazioni che spingono
all'uso di tali sostanze.

2. Fornire competenze specifiche agli studenti destinatari del progetto (triennio
del settore alberghiero e della ristorazione), sulla preparazione di cocktail
analcolici come bevande alternative da promuovere all'interno dei luoghi del
divertimento.

3. Coinvolgere i locali maggiormente frequentati dai giovani stessi, quali
discoteche, birrerie e disco-pub, attraverso un’attivita di promozione dei
cocktail analcolici ideati dagli studenti e inseriti in un ricettario. La diffusione
del ricettario avverra ad opera dei ragazzi stessi.



Le azioni proposte per realizzare gli obiettivi appena indicati, sono:

A. Incontri con docenti esperti sui temi delluso di sostanze alcoliche ed
esercitazioni per la preparazione dei cocktail con gli insegnanti di sala-bar
della scuola che si svolgeranno nell’Anno Scolastico 2008/20009.

B. Creazione di un ricettario contenente i cocktail inventati dai ragazzi coinvolti
nel progetto con indicazione degli ingredienti, modalita di preparazione e
fotografia del cocktail pronto da servire.

C. Diffusione del ricettario presso le discoteche, i pub e le birrerie da effettuarsi
nella stagione invernale ‘08/'09 da parte dei ragazzi che si recheranno nei
locali per realizzare ed offrire direttamente i cocktail da loro inventati.

D. Creazione di un percorso specifico sui temi dell’analcolico, con relativo
attestato di competenze acquisite, da inserire nel curricolo dei ragazzi ( ore
di terza area e di integrazione) in modo da ottenere una ricaduta nel lungo
periodo dell’'esperienza effettuata.

E. Organizzazione di un convegno che rappresenti, oltre ad un momento di
visibilita esterna dell'esperienza svolta dai ragazzi della scuola, anche
un’occasione di riflessione per tutta la cittadinanza, su un tema che riguarda
trasversalmente tutta la societa civile.



3 Creazione dellarete tra le scuole

La Fondazione P. Manodori finanziando il progetto ha invitato a coinvolgere tutti
gli Istituti della citta in quest’azione di prevenzione, sulle tematiche legate alla
salute (conoscenza sull’'uso/abuso di bevande alcoliche e sostanze stupefacenti),
per dare l'opportunita alle scuole di offrire ai propri studenti momenti formativi,
creativi e operativi secondo il proprio indirizzo scolastico.

A tale scopo nel mese di ottobre ‘09 sono stati contattati i Dirigenti Scolastici per
presentare il progetto e proporre una partecipazione attiva da parte degli studenti
chiamati a ideare un’azione di prevenzione inerente al proprio indirizzo di studi.
Cio ha portato a un’adesione totale degli Istituti della citta con l'individuazione di
un docente referente e di una classe per ogni scuola.

Nel mese di Novembre sono stati convocati i docenti referenti a cui e stato
illustrato il percorso svolto dalla Polizia Stradale con lattivita di prevenzione del
“Salva Patente”, I'esperienza dell'lstituto Motti Alberghiero con la Leva Scolastica
Analcolica e l'idea di realizzare un progetto comune che deriva dalla necessita di
sfruttare al meglio le diverse risorse e competenze. La proposta di allargare la
partecipazione al progetto e stata rivolta ai docenti presenti che sono stati invitati
a proporre un ambito d’azione relativo al proprio specifico indirizzo.

Questo ha portato alla rielaborazione del progetto e alla ridefinizione degli obiettivi
e delle azioni da realizzare, alla luce delle proposte e delle riflessioni dei docenti
coinvolti.

3.1 Ridefinizione degli obiettivi e delle azioni

Allo scopo di intraprendere un’azione comune finalizzata a un miglior utilizzo delle
risorse disponibili, nella realizzazione di questo progetto si sono individuate le
seguenti finalita:

1. Attivare dei momenti di formazione per permettere ai ragazzi di acquisire
conoscenze circa gli effetti delluso di sostanze alcoliche, attraverso
I'intervento di docenti esperti (medici, educatori, psicologi, ecc...), che
forniscano informazioni e consapevolezze sulle motivazioni che spingono
all’'uso di tali sostanze.

2. Realizzare un’attivita di prevenzione, condotta dagli studenti stessi e
diversificata in base alle specificita di indirizzo dei diversi Istituti scolastici di
appartenenza.

3. Indurre i ragazzi a riflettere sugli aspetti nocivi legati al consumo di bevande
alcoliche e sostanze stupefacenti e sull'esistenza di alternative a tale
comportamento.



4.

Coinvolgere i locali maggiormente frequentati dai giovani stessi, quali
discoteche, birrerie e disco-pub, attraverso un’attivita di prevenzione ed
educazione fra pari, cogliendo gli elementi proprio dai luoghi del divertimento
e da quelli generalmente piu vicini ai giovani.

Vista la partecipazione di tutti gli Istituti della citta, € nata la volonta di operare in
piu direzioni ovvero:

formazione e interscambio di idee all'interno degli Istituti scolastici, per
individuare, anche su proposta degli alunni, strategie e metodi di
informazione/conoscenza e quindi prevenzione; a tal fine si propongono
incontri nelle scuole con docenti specializzati (Medici, Psicologi, Poliziotti,
Tecnici specialistici, Dj, Operatori di locali pubblici di divertimento, ecc.) per
affrontare queste problematiche analizzando i diversi aspetti dell’argomento.
In un secondo momento gli studenti si recheranno presso strutture
direttamente coinvolte in queste attivita quali il Comando Polizia Stradale e il
Centro “Luoghi di Prevenzione” di Reggio Emilia;

creazione di materiale e proposte di attivita per portare al di fuori
dall’ambiente scolastico il messaggio cosi ottenuto;

operare a contatto della gente, recandosi, insieme a insegnanti e agli agenti
di Polizia Stradale, nei luoghi di ritrovo, come pub, birrerie e discoteche, per
coinvolgere i ragazzi e promuovere comportamenti alternativi all’abuso di
alcol.

L attivita delle scuole e stata organizzata in base allo specifico indirizzo di ognuna.

Ambiti di intervento:

% Istituto Alberghiero “A. Motti”. Come scuola capofila del progetto,

L)

coordinamento della rete di scuole e produzione dei materiali. Realizzazione
di un percorso di formazione, al termine del quale gli studenti hanno
acquisito competenze certificate sulla preparazione di cocktail analcolici. |
cocktail sono stati offerti come alternativa al consumo di alcol, all'interno
delle discoteche e il relativo ricettario € stato diffuso tra i gestori. Infine,
I'indirizzo turistico dell'lstituto si € occupato dell’organizzazione delle

conferenze stampa e degli eventi di promozione del progetto.

Istituto Professionale Ottico — Odontotecnico — Grafico — Moda “L.
Galvani”. Indirizzo ottico: ha preparato tre tipi di occhiali che simulano |l
visus alterato dall’assunzione di alcol. Indirizzo grafico: realizzazione di un
segnalibro con slogan e logo del progetto. Indirizzo moda: creazione di
grembiuli da indossare da parte dei barman nelle discoteche.
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Istituto Tecnico Scientifico Moderno - Grafico Beni Culturali —
Informatico — Linguistico “B. Pascal”. Creazione di un sito internet del
progetto dove sono inserite tutte le iniziative realizzate e i materiali prodotti.
Il sito & formato di una home page introduttiva che riporta il logo, tramite la
guale si accede ad una pagina principale nella quale sono indicati, per brevi
cenni e con riferimenti ad altri siti 0 materiali, i lavori svolti dai diversi istituti.
In esso sono raggiungibili diverse sottopagine (Obiettivi, Eventi, Photo,
Rassegna Stampa, ringraziamenti) che vengono continuamente aggiornate.
| materiali pubblicati sono: descrizione delle varie attivita, fotografie e
documenti video, articoli di giornale.

Liceo Classico - Scentifico “Ariosto-Spallanzani”. Redazione di articoli
che documentano sia le azioni poste in essere dagli Istituti predetti, in
particolare le serate vissute in discoteca, sia le risposte dei giovani alle
Iniziative. Tali articoli sono stati pubblicati sui quotidiani locali e sul sito
creato dal Bus.

Istituto d’Arte “G. Chierici”. Creazione del logo utilizzato per identificare il
progetto e posto su tutto il materiale informativo. Il senso del marchio
consiste nel configurare una “stella” di riferimento per chi si accinge a
guidare contenente 'ammonizione che la condizione ideale per affrontare in
sicurezza per sé e per gli altri € quella di non avere assunto alcolici; infatti,
anche la presenza di un tasso alcolemico ridotto comporta la riduzione della
capacita reattiva del guidatore e, dunque, un pericolo latente per sé e per gli
altri. La “stella” é stata stampata su magliette, materiale cartaceo, contenitori
di bevande analcoliche ecc.

Istituto Tecnico Liceale “Matilde di Canossa’. Studio delle motivazioni
psicologiche ed esistenziali del consumo di alcol, tale studio ha avuto come
finalitd I'individuazione di strategie da attivare per modificare le abitudini di
abuso.

Istituto Professionale per i Servizi Commerciali e Turistici “Filippo Re”.
Realizzazione delle azioni di marketing necessarie per la promozione del
progetto.

Istituto Tecnico Industriale “Nobili”. Studio del funzionamento tecnico
delle apparecchiature in dotazione alle forze dell'ordine per il controllo del
tasso alcolemico (precursore ed etilometro).

Istituto Professionale per Servizi Sociali — Commerciali — Turistici “Don
Zeferino lodi”. Studio dellimpatto a livello sociale di chi matura questa
dipendenza e delle disabilita che possono derivare da tale comportamento.

Liceo Scientifico “A. Moro”. Realizzazione di un opuscolo informativo
sull'impatto dell’abuso di alcol a livello fisico e biologico in collaborazione
con l'lst. Zanelli e AUSL di Reggio E..
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Istituto Tecnico Agrotecnico — Biologico — Ambientale - Zootecnico “A.
Zanelli”. Realizzazione dell’'opuscolo informativo in collaborazione con il
liceo Moro e AUSL di RE. In questo depliant sono stati inseriti informazioni
essenziali come: dosi di alcol contenute nelle diverse bevande, effetti
derivanti dall’assunzione di bevande alcoliche, limiti di legge e sanzioni,
numeri utili, servizio di trasporto notturno del fine settimana denominato
"Disco Bus”. Ideazione del packaging di un brik da 200ml di latte e
distribuzione gratuita dello stesso al di fuori dei locali e inseriti all'interno dei
distributori automatici della citta. Creazione e distribuzione di flyer e
manifesti che hanno promosso il latte come bevanda depuratrice.

Istituto Tecnico Statale per Geometri “A. Secchi”. In collaborazione con
la I'Assessorato provinciale ai Trasporti e Mobilita Sostenibile e stato
analizzato un tratto di strada provinciale dove negli ultimi anni si sono
verificati numerosi incidenti mortali. | ragazzi hanno proposto attraverso la
realizzazione di un plastico e di un DVD delle possibili modifiche del tratto
analizzato, per rendere la circolazione dei veicoli e delle persone piu sicura.

Istituto Tecnico Commerciale e Attivita Sociali “Scaruffi — Levi — Citta
del Tricolore”. Ideazione di manifesti, flyer e cartoline che sono stati
utilizzati per pubblicizzare I'iniziativa.

Istituto Professionale per I'Industria e I'Artigianato “A. Lombardini”.
Costruzione di un etilometro integrato su una vettura, che misuri il tasso
alcolemico del conducente e blocchi I'accensione in caso di superamento
dei limiti.

12



3.2 Gruppo di studio

Oltre al lavoro di realizzazione delle attivita di prevenzione intrapreso da ciascuna
scuola si e costituito un gruppo di riflessione sulle tematiche esistenziali relative
alle motivazioni che spingono le persone ad assumere questi comportamenti di
uso/abuso di bevande alcoliche.

Il gruppo composto da alcuni studenti di ogni Istituto e stato seguito da un
insegnante e coordinato da uno psicologo.

Il cammino finora percorso ha fatto emergere la voglia da parte dei ragazzi di
mettersi in gioco e di far emergere il loro ruolo di attori protagonisti dell'azione di
prevenzione.

Gli incontri hanno costituito un momento di riflessione sulla relazione esistente tra
la ricerca dello sballo e il divertimento, evidenziando alcuni elementi di criticita che
caratterizzano questo fenomeno.

Tra le cause del consumo abituale di alcol durante il fine settimana & emerso |l
condizionamento del gruppo di amici; per paura di essere esclusi i ragazzi
adottano un comportamento potenzialmente pericoloso per sé e per gli altri
nonostante la consapevolezza degli effetti e delle conseguenze.

L’assunzione di alcol diventa la ricerca di un momento di relax, un facile mezzo
per vivere un attimo di spensieratezza e per allontanare le ansie e le difficolta
quotidiane.

L’idea che la felicita possa essere raggiunta attraverso scorciatoie connesse con il
denaro, I'alcol, I'iperattivita sessuale, la droga, invece che attraverso un percorso
duro e faticoso di costruzione di un’identita personale fondata su valori e su una
tensione verso una completa realizzazione del potenziale umano, finisce per
essere una pericolosa illusione che inevitabilmente porta alla disillusione,
all'insoddisfazione, al degrado psicologico e spirituale.
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3.3 Il coinvolgimento delle Istituzioni

Raggiunta la creazione della rete tra gli Istituti, di cui il ‘Motti" Alberghiero e
capofila, si & reso necessario il coinvolgimento di tutti gli Enti territoriali e delle
Istituzioni che in diverso modo si occupano del mondo giovanile e delle attivita di
prevenzione della salute.

Abbiamo incontrato percio la Presidente della Provincia Sonia Masini, a cui
sono state illustrate le caratteristiche principali del progetto e gli obiettivi proposti.
Si sono evidenziati alcuni punti di condivisione quali ad esempio la necessita di
proporre ai giovani un divertimento alternativo, non legato all’'uso/abuso di
bevande alcoliche e sostanze stupefacenti concentrato soprattutto nei fine
settimana. Inoltre, € stato riconosciuto il ruolo fondamentale della famiglia nel suo
compito educativo, anche se il cambiamento della societa in cui viviamo ha
spostato la centralita della famiglia che con sempre maggiore frequenza
rappresenta piu il riferimento principale dei giovani.

Spesso, infatti, per motivi di lavoro i genitori rimangono fuori di casa per tutto il
giorno e si assiste a una crescente disgregazione dei nuclei familiari e al
cambiamento dei valori di riferimento. | ragazzi sono percio piu fragili e diventano
facili prede di divertimenti illusori.

Queste e altre riflessioni hanno portato I'Ufficio di Gabinetto della Provincia a
partecipare in modo attivo al progetto attraverso la concessione del patrocinio per
evidenziare la condivisione degli obiettivi del progetto e garantire un proprio
contributo, anche economico, a sostegno delle attivita da realizzare (grazie ad
€SS0 sono state acquistate le magliette usate come gadget all’interno dei locali
per gli studenti che hanno partecipato al programma. L’Amministrazione si e
inoltre impegnata nel valorizzare un servizio offerto dalla Provincia stessa che
consiste nel trasporto notturno dei giovani, lungo tratte predefinite, verso le
principali discoteche della provincia.

E’ stato infine valutato di fondamentale importanza creare nel futuro un rapporto
con i gestori dei locali del divertimento, per definire elementi di condivisione e
responsabilita di ognuno.

Poiché uno degli obiettivi del progetto € la promozione della salute, abbiamo
incontrato la Dirigente dell’A.U.S.L. Dott.ssa Mariella Martini che insieme alla
responsabile dell’'Ufficio Comunicazioni, alla responsabile del Dipartimento di
Psicologia Clinica, alla responsabile del S.E.R.T. e alla responsabile dei Progetti
di Prevenzione, ha illustrato cio che gia viene realizzato dall'azienda e i possibili
ambiti d’azione che potrebbero vedere la collaborazione dei diversi dipartimenti
con il progetto. Si € parlato inoltre di un’esperienza presente nel territorio che
vede la collaborazione tra Lega contro i tumori e A.U.S.L. chiamata “Luoghi di
prevenzione”. In questo centro sono proposti dei percorsi di formazione e
sensibilizzazione verso le principali dipendenze, a favore soprattutto degli studenti
ma anche per genitori e adulti in generale.
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In questa sede si € riconosciuta ancora una volta I'importanza dei genitori nei
percorsi di prevenzione rispetto al loro ruolo educativo e sono stati illustrati dei
progetti svolti dal Servizio di Psicologia Clinica dove i genitori si sono confrontati
tra loro sulle problematiche educative rilevando come questa esperienza potrebbe
essere utile da proporre alle famiglie dei ragazzi del progetto. Un’altra via comune
da percorrere e stata individuata nella realizzazione di un opuscolo informativo
tascabile realizzato direttamente dai ragazzi, che utilizzi il linguaggio, le immagini,
I contenuti propri del mondo giovanile e quindi piu incisivo ed efficace. Questo
opuscolo verra proposto davanti alle discoteche come un rapido e veloce
messaggio di sensibilizzazione e informazione.

Si considera inoltre l'opportunita di realizzare, in un secondo momento, uno
strumento piu completo ed esauriente contenente informazioni dettagliate che
riguardano anche le sostanze stupefacenti.

L’Amministrazione Comunale di Reggio Emilia nell'incontro con il Sindaco
Graziano Del Rio, ha dato pieno appoggio al progetto individuando nell’Ufficio
delle politiche giovanili ed in particolare nel Portale Giovani un valido strumento di
diffusione dei contenuti ed iniziative promosse dal progetto.

Inoltre si € data piena valorizzazione al progetto mediante la concessione del
patrocinio del Comune.

Sono stati contattati anche i Sindaci dei Comuni di Rubiera (Lorena Baccarani)
e Gattatico (Rossella Cantoni) perché territori dove si trovano le discoteche
dove fara tappa il Discotour “No alcol on the road” 2008/20009.

In particolare dall'incontro tenuto a Rubiera il Sindaco ha illustrato le esperienze di
cittadinanza attiva gia presenti sul territorio. Questi progetti puntano a costruire
dei percorsi di responsabilita sociale dove ogni cittadino identificandosi nell'azione
svolta diventa promotore di un cambiamento sociale. All'interno di questo fertile
contesto lattivita del progetto e stata vista come un ulteriore apporto verso i temi
legati al benessere della persona.

Il Sindaco ha lanciato la proposta di estendere a tutti i locali del territorio
comunale (pub, birrerie, ristoranti) la possibilita di fare corsi volti all’acquisizione di
competenze riguardanti la preparazione di bevande analcoliche e ha suggerito il
coinvolgimento del progetto anche alla Festa Giovani organizzata nel periodo
estivo.

Il Sindaco Rossella Cantoni ha riconosciuto nel protagonismo dei giovani nel
progetto, la scelta effettuata anche dalla sua Amministrazione che ha creato un
centro giovani fortemente voluto per offrire un luogo di valorizzazione e
responsabilizzazione dei ragazzi. In questo luogo, ai giovani e stato affidato il
compito di promuovere incontri, feste e attivita di doposcuola pomeridiano.
Entrambi i Sindaci hanno rilevato I'importanza di identificare nell’Amministrazione
Provinciale il promotore di un tavolo di lavoro che interessi tutti i soggetti presenti
sul territorio e in diverso modo coinvolti nell’offerta del divertimento. Il suo compito
dovrebbe essere quello di creare un codice di autoregolamentazione capace di
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dare responsabilitd a chi gestisce il tempo libero, un’opportunita di medio e lungo
periodo per coinvolgere i gestori in una qualificazione dell’'offerta del divertimento
che non debba passare necessariamente attraverso la vendita di alcol.

Inoltre tale strumento non deve essere considerato come un insieme di regole ma
un’occasione per intraprendere un percorso di formazione che diventi cosi un
mezzo di prevenzione.
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4 | gestori delle discoteche

4.1 Coinvolgimento dei gestori

L’ambito del divertimento presenta alcune peculiarita che possono rendere difficile
I'attuazione di interventi di prevenzione. E’ necessario considerare elementi come
la gestione del locale, il personale di servizio e il tipo di clientela, diventando
percio fondamentale per I'efficacia del progetto il loro atteggiamento verso le
azioni di prevenzione organizzate.

E’ importante che il gestore conosca il progetto, la sua articolazione, gli obiettivi e
le scelte di valore. La partecipazione al progetto deve avvenire sulla base di valori
di riferimento comuni e condivisi che permettano la costruzione di un clima di
fiducia personale e collettiva su cui inserire una rete di connessioni sociali. |
gestori, infatti, devono sentirsi non “demonizzati” ma parte di un progetto che
coinvolga tutti sullo stesso piano al fine di creare un'alleanza strategica per
ottenere condivisione dei punti di qualitda e quindi un’azione di prevenzione
efficace.

4.2 Divertimento alternativo

Uno degli obiettivi e di offrire uno stile di divertimento alternativo, cioe basato su
un’offerta ricreativa che punti alla qualificazione del tempo libero. Lo scopo non e
quello di ottenere un facile guadagno attraverso I'offerta di alcol ma agire su una
prospettiva futura diversa che si basi sul divertimento e non sullo sballo.

4.3 Proposta di un percorso formativo

Nelllambito di un’azione di medio lungo periodo si considera I'opportunita di un
percorso di formazione per gestori, operatori di sala (cd. buttafuori), dj e barman
riguardo alluso di sostanze stupefacenti e bevande alcoliche (effetti e dosi
dell’assunzione di alcol rispetto alle diverse condizioni del cliente e alle tipologie
qualitative delle bevande). Inoltre, & di particolare importanza, per garantire una
presenza qualificata del personale di servizio, possedere nozioni di base per poter
gestire eventuali emergenze sanitarie.

In quest’ottica risulta abbastanza naturale passare dall’analisi degli effetti a livello
fisico dellassunzione di alcol e sostanze, a quelli esistenziali. Di particolare
interesse potrebbero essere i temi legati alle tecniche di comunicazione efficace e
ascolto attivo che gli addetti ai locali potrebbero acquisire, utili nei casi di gestione
di situazioni relazionali difficili che a volte si trovano a dover affrontare. In questo
modo il coinvolgimento della gestione del locale nei vari livelli porta a una
prevenzione davvero efficace. Non solo, la formazione determina I'acquisizione di
consapevolezze, I'apertura a collaborazioni future e la possibilita di proporre idee
nuove e suggerimenti. |l diventare protagonista di quest’azione di prevenzione
lancia uno sguardo al futuro, l'idea cioé di partecipare a un’azione di
trasformazione della realta presente in vista di un mondo migliore.
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4.4 Organizzazione delle serate

La condivisione dei punti sopra riportati € stata ricercata in un primo incontro
avvenuto tra i gestori delle discoteche coinvolte e i referenti del progetto, al fine di
porre le basi per una proficua collaborazione.

Il successivo incontro, infatti, si € svolto per definire unicamente quelli che sono
stati gli aspetti tecnici dell’organizzazione degli eventi:

1.
2.

©ONOOAW

calendario delle serate

organizzazione delle postazioni interne ed esterne al locale e distribuzione
dei gadget

gestione delle risorse materiali e finanziarie per la preparazione dei cocktail
ruolo delle forze dell’'ordine e pubblica assistenza

accoglienza delle autorita

rapporti con gli organi d’'informazione

pubblicita dell’evento

pianificazione della serata

Queste informazioni hanno guidato la riformulazione delle strategie di intervento
durante lo svolgersi del progetto stesso, permettendo un’azione sempre piu
strutturata e adeguata al diverso contesto.

1. Calendario delle serate: la scelta dei locali e stata fatta anche su
suggerimento degli studenti coinvolti nel progetto (discoteche
maggiormente frequentate, locali con target diversi, ecc.). | cinque locali
individuati hanno programmato gli eventi secondo il seguente calendario:

e 21 marzo 09 Circolo Acri “Fuori Orario” di Taneto di Gattatico (RE)

28 marzo 09 Discoteca “Joia-Cenerentola” di Rubiera (RE)

4 aprile 09 Discoteca “Adrenaline” di Reggio Emilia

18 aprile 09 Discoteca “Sali & Tabacchi” di Reggio Emilia

24 aprile 09 Discoteca “Italghisa” di Reggio Emilia

2. Organizzazione delle postazioni interne ed esterne al locale e persone
coinvolte: la scelta di diversificare le postazioni e stata determinata dal
tentativo di contattare il maggior numero di ragazzi presenti nel locale. Le
varie postazioni sono state organizzate in modo da avere la presenza di
alcuni ragazzi che si sono occupati della realizzazione dell'azione di
prevenzione e la supervisione di un docente. All'interno della discoteca,
in uno dei bar del locale, c’erano i ragazzi che preparavano i cocktail
analcolici. Nella postazione utilizzata, sono state sistemate alcune
iImmagini dei cocktail con i relativi ingredienti per incoraggiare la
consumazione di tali bevande. All'ingresso della discoteca e stato creato
un info-point per illustrare la presenza delle diverse attivita del progetto e
per distribuire il materiale informativo prodotto dai ragazzi e i gadget
(maglietta con il logo del progetto) a chi consegnava cinque buoni
ottenuti bevendo i cocktail analcolici. Inoltre in questo banchetto € stata
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richiesta la compilazione di una cartolina, dove riportare una riflessione
sul consumo di alcol. La raccolta di questo materiale si € rivelata di
grande utilita per la progettazione dell’azione futura. Alcune ragazze,
durante la serata, hanno raccolto delle impressioni tra i clienti del locale
sull'attivita del progetto e sul consumo di alcol al fine di scrivere |l
comunicato stampa da inviare ai giornali sulla serata che ha visto
protagonista il progetto all'interno della discoteca. All'ingresso alcuni
studenti fornivano ai loro coetanei I'opuscolo informativo creato da loro
con il linguaggio dei giovani e quindi utilizzando una comunicazione piu
diretta ed efficace. All'esterno del locale erano presenti i ragazzi che
hanno costruito I'etilometro di blocco del motore installato a bordo di una
Smart. Di fianco a loro altri ragazzi hanno distribuito i brik del latte fornito
dalla ditta Giglio e i flyer di promozione della bevanda come bere
alternativo. Altri studenti hanno fatto provare gli occhiali che simulano le
diverse quantita di alcol assunto. Grazie all’ausilio dell’etiiometro della
Polizia alcuni ragazzi hanno proposto la prova dell’alcoltest ai loro
coetanei prima di risalire a bordo delle proprie autovetture.
Gestione delle risorse materiali e finanziarie per la preparazione dei
cocktail: le attrezzature e gli ingredienti utilizzati sono stati ottenuti in gran
parte grazie al coinvolgimento di alcuni sponsor privati. Per questa
ragione i gestori, non avendo impiegato proprie risorse, hanno accettato
la proposta di offrire i cocktail al prezzo promozionale di 2 euro,
restituendo il guadagno cosi ottenuto al progetto e garantendo |l
finanziamento dello stesso.
. Ruolo delle forze dell'ordine e pubblica assistenza: di grande importanza
e stato il ruolo svolto dalla Croce Rossa Italiana Comitato Provinciale di
Reggio Emilia che ha allestito lo spazio esterno dei locali con gazebo e
tende pneumatiche dove erano ospitati i ragazzi che si occupavano delle
attivita gia descritte. La Polizia Stradale si e occupata del coordinamento
tra le diverse postazioni e ha affiancato in particolare i ragazzi che
utilizzavano le loro strumentazioni (etilometro e precursore).
Accoglienza delle autorita: nella fase di presentazione del progetto alle
Istituzioni & stata chiesta la loro presenza durante le serate in discoteca
per renderli consapevoli del lavoro svolto dai ragazzi, valorizzando con la
loro presenza lattivita degli studenti coinvolti. Per tale motivo alcuni
docenti hanno avuto il compito di accogliere le varie Autorita, illustrare le
varie postazioni e creare quelle relazioni con i gestori dei locali che
rappresentano un elemento fondamentale di quelle sinergie che portano
ad un’azione di prevenzione efficace.
Rapporti _con gli organi d’informazione: ogni evento ha visto |l
coinvolgimento di tutti i mass-media nella convinzione che i valori di
riferimento del progetto dovessero giungere a quante piu persone
possibili.
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7. Pubblicita dell'evento: le serate in discoteca sono state pubblicizzate

utilizzando i canali propri dei giovani.
o 40.000 flyer distribuiti dagli studenti

Invio di messaggi telefonici SMS

Utilizzo dei siti internet dei locali

Distribuzione di locandine nelle scuole

Diffusione del calendario delle serate attraverso le notizie del

telegiornale e gli articoli sugli organi di stampa

8. Pianificazione della_serata: Per ogni serata si € reso necessario un
incontro preliminare con il gestore presso il locale, per definire la
disposizione delle diverse postazioni (vedi punto 2), per organizzare
I'allestimento esterno (luci, spazi, transenne, ecc.), per consegnare gli
ingredienti e il materiale utilizzato per la preparazione dei cocktail e le
magliette del progetto indossate dal personale della discoteca durante la
serata.
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5 Il coinvolgimento degli organi d’'informazione

Il progetto ha sempre considerato il ruolo dei mass-media un elemento
determinante perché attraverso la loro azione si € data diffusione delle attivita
svolte all'interno del progetto e degli obiettivi che esso si e posto.

Per questa ragione si e cercato di coinvolgerli attivamente nell’azione di
sensibilizzazione rispetto ai temi proposte secondo quella che ¢ la loro funzione.
La condivisione di questi obiettivi ha reso possibile una proficua collaborazione
che ha permesso di ottenere una grande visibilita e credibilita agli occhi
dell’'opinione pubblica.

Il loro supporto € stato ottenuto fin dall'inizio quando €& stata organizzata la
conferenza stampa di presentazione del progetto, dove erano presenti tutti gli
organi d’'informazione locali che hanno dato grande spazio all’iniziativa sia sulle
pagine dei quotidiani che nei servizi televisivi dei telegiornali.

Sono stati coinvolti anche al fine di valorizzare due attivita particolarmente
importanti per le collaborazioni realizzate: e stata indetta una conferenza stampa
presso l'lstituto Agrario “A. Zanelli” dove si e illustrata I'attivita svolta insieme alla
Giglio per la diffusione del brik di latte. La seconda conferenza stampa si e tenuta
presso la Cantina sociale di Arceto di Scandiano (RE) dove gli studenti dell’Istituto
per Geometri “A. Secchi” hanno presentato il lavoro compiuto in sinergia con
'Assessorato per la Mobilita Sostenibile: un plastico che propone alcuni
miglioramenti su un tratto di strada particolarmente pericoloso teatro di recenti
incidenti mortali.

Inoltre il progetto & stato invitato a partecipare a una trasmissione televisiva di
approfondimento che ha visto la partecipazione del Comandante della Polizia
Stradale di Reggio Emilia, I'insegnate referente del progetto, un rappresentante di
un’Associazione di genitori e un gestore di una discoteca. In quest’occasione
sono stati affrontati da piu punti di vista i diversi aspetti legati al mondo del
divertimento, al consumo di bevande alcoliche, alla relazione educativa, alle
problematiche del mondo giovanile, il tutto in relazione con I'attivita di prevenzione
svolta dalla Polizia Stradale.

Un momento di grande entusiasmo da parte dei ragazzi e stato vissuto in
occasione della partecipazione alla diretta televisiva Buongiorno Reggio,
trasmessa dalla televisione locale Telereggio. In quest’occasione i ragazzi
dell'lstituto Alberghiero “A.Motti” hanno illustrato e preparato i cocktail offerti
durante le serate del “DiscoTour No alcol on the road” insieme all'insegnante
referente che ha presentato le attivita svolte dal progetto.
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6 Incontri realizzati nell’ambito del progetto.

Al fine di trasmettere gli obiettivi del progetto e la forza emotiva cresciuta nel
tempo, & stato organizzato un evento presso una discoteca molto frequentata nel
fine settimana dai giovani. In quello stesso luogo dove spesso | giovani
confondono il divertimento con lo sballo, si e vissuto un momento di grande
emozione per la profondita delle parole e il coinvolgimento dei ragazzi. L'incontro
e stato seguito dallo Psicologo Dr. Francesco Zappettini che ha saputo stimolare i
ragazzi coinvolgendoli in un dialogo sincero e ricco di contenuti su “che cos’e il
divertimento”, sui “rapporti tra giovani e mondo adulto” e sulla “felicita”. E’ stato
utilizzato un video con interviste doppie che hanno messo a confronto giovani,
insegnanti e agenti di Polizia sui temi proposti. Al termine una band ha suonato
alcuni brani musicali e i ragazzi del Motti Alberghiero hanno proposto i loro
cocktail analcolici.

Sono stati organizzati anche degli incontri con personaggi di rilievo che
hanno aiutato i ragazzi ad affrontare i temi dell’'uso e abuso di bevande alcoliche
da vari punti di vista. Il primo di questi appuntamenti ha visto la partecipazione del
Dr. Claudio Marcello Costa da tutti conosciuto come il “padre” della clinica
mobile utilizzata nei circuiti del motomondiale. All'appuntamento erano presenti
420 ragazzi che hanno seguito con grande trasporto il video che ha documentato
la storia professionale del Dr. Costa quotidianamente a contatto con le gioie e le
sofferenze dei piloti. Attraverso il racconto della sua esperienza ha portato i
ragazzi a riflettere sullimportanza di credere in se stessi per la realizzazione di un
qualunque sogno, anche se inizialmente puo apparire irrealizzabile. Cio che
conta, infatti, € riconoscere il grande patrimonio presente in ognuno di noi e
credere che ogni persona abbia la possibilita di realizzare il proprio sogno
attraverso la consapevolezza che la vera felicita sta all'interno di se stessi.

Un altro momento di grande interesse ha visto la partecipazione del Dott. E.
Polidori, Sert Area Vasta Romagna, esperto a livello europeo di campagne
pubblicitarie per la prevenzione su temi eticamente sensibili. Il relatore ha portato
numerosi pannelli che mostravano i lavori realizzati nelle esperienze presentate,
conducendo i presenti in un viaggio molto variegato riguardo ai contenuti trattati e
alle scelte di marketing utilizzate. Ha parlato del tipo di messaggio in relazione al
contesto in cui viene trasmesso e ha sottolineato come sia necessario
diversificare lo stile e il tipo di slogan in base al target che si vuole raggiungere,
precisando che la strada da percorrere in una campagna di prevenzione efficace
e quella che incide sulla cultura, sull’assunzione di responsabilita, sulla capacita di
scelte personali e sull’autocontrollo.

Per terminare il percorso intrapreso e stato invitato un ballerino di una delle
passate edizioni della trasmissione televisiva “Amici”: Francesco Mariottini.
Nell'intervista dialogata condotta dal Dr. Zappettini, Francesco si € dimostrato
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molto disponibile verso i ragazzi a raccontarsi anche negli aspetti piu intimi della
sua vita, contraddistinta da moltissimi sacrifici vissuti per raggiungere quello che &
stato il suo sogno e la sua passione fin da quando era piccolo. L'obiettivo era di
offrire agli studenti un modello positivo di come sia possibile realizzare se stessi
partendo dalla forza di volonta, dalla consapevolezza di sé e da autentici legami
familiari e di amicizie. L'incontro ha raggiunto livelli di empatia tale che i ragazzi
sono riusciti ad andare oltre all’entusiasmo di avere un personaggio famoso e
hanno interagito con lui in modo molto spontaneo e partecipato.

Anche in questa circostanza sono intervenuti i ragazzi della band che hanno
scritto, per l'occasione, una canzone che contiene gli argomenti trattati dal
progetto.

Durante l'ultima parte dell’incontro, mentre i ragazzi gustavano i cocktall
analcolici e ascoltavano la musica, i docenti referenti insieme ad alcuni Dirigenti
Scolastici, allAssessore Provinciale all'lstruzione Gianluca Chierici, al
Comandante della Polizia Stradale di Reggio Emilia, allo psicologo Dr. Zappettini,
hanno condiviso l'idea di proseguire nel cammino intrapreso anche per il prossimo
anno scolastico dove oltre all’alcol si affronteranno i temi legati all’'uso di sostanze
stupefacenti, definendo gia da ora alcune linee guida da seguire.

A conclusione dell'anno scolastico, presso la Sala del Tricolore del Comune
di Reggio Emilia, ' Amministrazione, volendo premiare il lavoro svolto dai ragazzi
insieme ai propri Insegnanti, ha consegnato un dono a ogni scuola per
sottolineare il sostegno delle Istituzioni al progetto.
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7 Documentazione delle attivita realizzate dalle scuole
nell’ambito del progetto.

7.1 ISTITUTO ALBERGHIERO “A. MOTTI".

Creazione di cocktail analcolici proposti come alternativa al consumo di alcol
all’interno delle discoteche in cui ha fatto tappa il Discotour “No alcol on the
road”” 2009.

1, COCKTAR=
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1 5 COCKTAIL ANALCOLICI E RICEVERA! UN BUDN
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{ ragatzi del progetto 1;“:' smﬂlﬂlﬂ- Assaporail

analcotici, freschi, gust®

Frontespizio del ricettario dei cocktail analcolici offerto ai gestori dei locali
che hanno ospitato il Discotour 2009.
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7.2 ISTITUTO PROFESSIONALE “GALVANI".

Preparazione di una serie di occhiali che simulano la visione alterata
dall’assunzione di diverse quantita di alcol.

Occhiali che simulano la visione alterata da assunzione di alcol.
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7.3 ISTITUTO AGRARIO “A. ZANELLI".

Promozione del latte come bevanda depuratrice in collaborazione con la
societa Giglio Spa di Reggio Emilia e realizzazione di un opuscolo informativo
in collaborazione con il liceo ““A. Moro” e I’AUSL di Reggio Emilia.

Brik di latte da 200 ml offerto all’esterno delle discoteche e inserito
all’interno dei distributori automatici della citta.
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Flyer distribuito insieme ai brik del latte.
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8.4 LICEO SCENTIFICO “A.MORQO".

Realizzazione di un opuscolo informativo, in collaborazione con I’AUSL di
Reggio Emilia e I’Istituto ““A. Zanelli” relativo agli effetti dell’abuso di alcol,
distribuito negli Istituti Scolastici Superiori e davanti alle discoteche,

Disco Bus

Disco Bus & il servizio promosso
dalla Frovincia insierne ad ACT
par consentire ai gicvani di
divertirsi viaggiando in sicurezza
ogni venerdl e sabato sera. E attivo
dalle 20.30 alle 04,00 di mattina.
Il costo del biglietto andsta e
ritorno e di eura 2,50, da
acquistare sull'autobus, che sard
[poi scontato dai geston dai locali.

Linea Biu

Rublera-Reggio Emina-Sant’larlo-Parma-Fidenza-
Salsomagg lore.

lacal racaiungibil sona: Canerertala-Yola, Wultsa s Emira,
Sheriack Holmes, SalizTabacchl, WeDenald's, Mama, Planet
Cafa, Adenaling, Delue, lalghisa, Vampina, Cragut, Amresia
Bewling, Fuon Crario.

Linea Rossa

Guastalla-Gualtierl-Movellara- Bagnolo-Regglo Emilia.
lacal ragoiungibil seno: Tempa Rock, Sha kespaare, Tastro
el Tambourl, Vi Adriano.

Linea Verde

Casteinovo Montl-Felina-Carpinetl-Casina-Vezzano-
Pulaneno-Rivalta-Reg oo Emila.

Incidenti stradali

Rikevati a Reggio Emilla dalla Polizia Stradale
dal 1 gennala 2008 &l 31 dicembre 2008
tra le 0000 e 1e O6.00

incidenti rilevati
incidenti mortali
21 inddenti con lesioni
9 incidenti con danni
persona decaduta
i persona fFerite

Dosi di alcol

Un bicchiere divino,

una lattina di birra,

un bicchierino di superalcolico
contengono a stessa quantita di alcol:
12-13 grammi = 1 unita alcolica,

Progetto "No alcol on the road”

Il Comanda di Polizia Stradele di Reggio Emilia e gli Istituti di
Istruziane Superiare del Comune di Reggia Emilia hanno
promosso "Mo alod onthe rad 7, progetto di sersibilizzezions
=i @owani sui nschi legati al corsume di bevande alkoaliche
"No dodl anthe med ™ & redizmto grazie al contibuto della
Fondazione Fietro Menodor, dall' Azienda USL, del Comune
& dalla Prowincia di Reggio Emilia,

Ogni Istituto, secanda il propro indirizza di studi, sdluppa &
segue Lna parte del progetin

Gl studenti di “Mo alcol an the road ™ sono presenti nalle
dscoteche “Adrenaling ", “Fuor Orario ™, "ltalghisa”,
“Canerantals-loia ", "Sali&Tabacchi ™

I testi df questo foider sono siet elzbomst’ degli studentr’ dells
clgsse [If | Liceo Scientifico "A. Moro”, indiizzo inguisico &

delle clgsse (1 F deli'ITS Zaneli w

Pk el

raraAD
RIGGE CMLIA

Per info: www. noalcolonthercad it

EBere alcol nuoce gravemente alla salute

Effetti dell'alcol

Melluomao 2-3 unita alco

nella donna 1-2 unita aleoliche

portano ad un tasso alcolemico di 0.5 grammiditro
(0,5 grammi di alcol per ogni litro di sangue @ il limite
legale per la quida, art. 186 del Codice della Strada).
Ad un tasso aleclermico di 0,5 grammillitro si ha:

+ ridotta visione |aterala,

» distinzione ritardata di ostacoli e sagnali,

» diminuzione dalle capacita di reaziona.
Madiamenta occorono da 1 a 2 ore per eliminare
ogni unita alcclica.

Limiti di legge e sanzioni

Tasso aloolemico da 05408

= Ammenda da 500 a 2.000 euro

= Sospensione della patente da 3 a 6 mesi
= Sottrazone di 10 punti dalla patente
Tasso aloolemico oltre 0.8

= Arrasto fino a G mesi

= Ammenda da 800 a 2.200 euro

= Sottrazone di 10 punti dalla patente
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il . L
" Sei la vittima
oppure il carnefice?

Se bevi e onidi
potrestt trare softo
qualcono che
magarl si [aceva
oli affari suof e
magari restarct
secen anche !

of -7

Limniti di legge e sanzioni

= Sospensione della patente di guida da 6 mesi
a’l anno

Tasso alcolemico superiore a 1,5

» Arresto da 3 masi a 1 anno

» Ammenda da 1.500 a 6.000 auro

+ Sospansione della patente da 1 a 2 anni con
possibilita di revoca

+ Confisca dal veicolo {solo se appartenente al rao)

* Sottrazione di 10 punti dalla patente

switare rischi per la tua vita puoi
Jerti a:

Un taxi per amico

= Attivo dalle 22,00 alle 04,00 nei giorni di
venerdl, sabato e nei prefestivi nel Comune di
Reqqio Emilia;

» Numero di talefono 334 1975427

= Solo per i ragazzi dai 15 ai 26 anni, poesessori
della Carta Giovani, tariffa 5 euro a tratta, (s
consiglia a gruppi di amic che abitano nello
stesso quartiers).




7.5 ISTITUTO D’ARTE “G.CHIERICI”.

Creazione del logo utilizzato per identificare il progetto.
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7.6 ISTITUTO TECNICO INFORMATICO “B. PASCAL".

Creazione di un sito internet e casella di posta elettronica.

PROGETTO
‘o alcol on the road “

Fine Internet | Modalita protetta: attivata #,100% ~
p
i 1 0
I /5 home - Windows In... < g W@ 149

Homepage del sito internet.
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7.7 LICEO CLASSICO-SCENTIFICO “ARIOSTO
SPALLANZANI".

Redazione di articoli che documentano le azioni realizzate dagli istituti
coinvolti nel progetto.

Il divertimento di noi giovani parte da altre basi e valori

i Nina Mulgs e | udovica Serpi
N e e ad Ao Pem

econdo el ultimr defl ageiornati

da Istate Acl, sano pii df 820§ mor-

fi stimati per ineidenti strodall 1
venerdi @ sabato notte, moltl del guali
glovani che 51 mettono alle guida della
propria auto satto Peffetto di droghe ¢ al-
cal, conuingi che fo shailo sia "uniee pos-
sibilita per evadere dai probiemi delia vi-
fa ¢ per senfirst inuinchill perd inconsa-
pevoll del risehi che siearrono e del pert-
cali efie nascona dalle assunoiond di st
pefacenti e di aleal. Possihile marire per
un'ingannevole voglia di diverimenta?
Noi srudichamo |'nsensﬂragmiem I vi-
fa per questa motivazions. Per quanto le
caipe degli ineidenti vengono afftribcite

o gtovand desiderost di shallo, ben pim si-
grifieative e prafonde sona le eause che
spingono | ragazzi ad useire dagli sche-
mi. perchd crediamo fortemente nel
progetto «No aieol on the roadv ehe mira
ail’mformazion: sulle conseguenze di ai-
ol @ droga, parfendo da cio che induce
gl adolescenti, gia da 15 anni, o bere
per dimenticare, per sentirsi grandi e a
ingerire sastanze stupefacentt per rela-
zionarsie per esthizionismo. Come rmf-
[ spesso suocede i LRa socletd ineud la
superficialiia annienta le pere prohlema-
tiehe @ le coroteristiche del singolo indi-
vaduo, cid che manca davvero é la pre-
venzione d1 quest) neidenti od § ancora
srarsa o sensibilizzozione del giovani
su fali questioni. Limporianza del pro-
getta rispecchia la nostra valonta dr oo-

nascere, approfondire ma sapratiutio af-
frontare questt probiemi. Cercheremo d1
capire cosq si nasconde diviro Uabuso di
queste sostaonze, gquall sono le pamre e |
sentimenti del ragazzi, ofie cosa I spin-
e ad andare agni volta olfre o limife o
proveremo a far comprendere che il di-
verfiments sipud trovare inoalird modl
Ruteniamo significativi gl scopi di qre-
sha iniziativa, i particolar mado 1o lbies-
tivo di far comprenders ai ragazzi gl ef
feffl negativi che lassunzione di aleal e
dragn ha sull’organismo e sulla perso-
na. Una presunzione wiopisa, ma credia-
mao che le cose possano camibiare e che
cld parte do noid, anche grazie alle no-
stro creativita che riuscird ad insegnare
¢ od insegnarel che fuffo nasee da wuna
sola porole; sensihilizzazione.
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Articolo scritto da una ragazza del Liceo e pubblicato in occasione della
conferenza stampa di presentazione del progetto (17/01/09).




7.8 ISTITUTO TECNICO COMMERCIALE “SCARUFFI".

Realizzazione di manifesti, flyer e cartoline utilizzati per promuovere
I’iniziativa.

“Bere: lo fanno tutti”

r
0009

o 21601" v

“"..DISTINGUITI !

No alcol on the road
Ognuno sceglie Ia sua strada

Cartolina distribuita durante gli eventi per raccogliere riflessioni
sull’argomento.
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7.9 ISTITUTO PROFESSIONALE PER SERVIZI
COMMERCIALI TURISTICI “FILIPPO RE".

Realizzazione delle operazioni di marketing per la promozione del progetto.

Visita in Gazzetta contro droga e alcol

Gli studenti della Filippo Re ﬂ/mrm:m un p; ogeﬁo a’f p: evenzione

La classe quarta B dell'isii-
tuta Filippa ha visitata la

Cazzetta come prima atto di
un progetea di conascenza e
revenzione al fenomeno del-
strag del sabato sera con-
datto in collaborazione con al-
tra scuale regziane e con la
palizia stradala, nella parsa-
na dell'ispattare Robart Bar-
bieri. Draga, ma anche e sa-
pratiutto aleol; di questo so-
no piene le serate del fine sat-
timana dei glovand regziani,
anche minorenni. B pear carre-
ra ai ripari s1 @ dato vita a
asta L'-:lgett-:l che parteri
i 5t1 ntl a contatto con
aspertidel settore, Per arzina-
ra I'insensato consuma di al-
cal 51 mettarannao in atto azio-
ni cancrata cancepite propria
all'interna dalle sewale, per-
ché nulla sia lasciata di nten-
tata e petche 51 rta da 1una
capillare o 1 informazia-
ne. «La ¢ 55:&I qua.r:ta B —
scrivana 1 ragazzistessi— ha
accalta questo pragetto con
malts enmsiazma e sarieti.
In prima persona nol ragazzi
ci siamo esposii par riuscire
a trasmettere ainostro coata-
nei lo stesso messagaio che
abbiama recepito noi da calls-
qui can espartl in mataria,
che cercana di diminoire, e
per quanto sia possibile evita-
re, le siragl del sabato sera.
Abbiama intento 41 sprona-
ra twiti coloro che abifual-
menta prendono can leggeraz-
za 'assunzione di aleol & dra-
ghea, e di conseguenza anche 1
loro effetti negativi, che ri-
schiano di trasformare una

sarata di purs divertimenta
fra amici inuna serata diffic:-
le da dimenticare. Il progetio
wdleal on the rosde ha ricevo.
to consensidaparte del ragag
zi reggiani che frequentana la
superiori perché ad ogmi isti-
tuto @ stato affidats un campl-
ta pracisa, ma soprattutta s
ma noiregazzia gestive Lo svi-
lllg[:ll:l dell'iniziativa come ar-
o1 dil materiali alternativi

a quelli utilizzati abitualmen-
ta: bevande analcolicha, oe-
chiali che simulana lo stata
di ebbrezza e un prototipo di
alcaltest che, montato su wne-
"auto, non pErmecte a o gque-
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st'ultima 41 metkersi n fun-
wione di abusa dialeol. Sheesti
song pochil esempl del maoltel -
pici l:l,‘!,,‘!,‘E[t] che abbiama 1'in-
tenzione di realizzare. Sparia-
ma tutti nsieme di riuscire a
cambiare o almena misliora-
ra questa situazione., Troppi
ragazzi mnocenti hanna E-s
sa la vita per una piccala leg-
gerezza, tuttl inskeme dicia-
mo no all'eccessiva assunzio-
ne di aleol. Slaviamocila vita
usanda la testan, Guesti 1 ra-
gazzl dalla quarta B del Filip-
Eu che con l'insegnante Elisa-
etta Fontanesi hanno visita-
to la Gazzetta guddati dal ca-

Visita alla redazione della Gazzetta di Reggio.

paradattare Andeea Mastran-
galo: Manunel Anvonietti, Gin-
seppina Arabia, Robarta Bo-
naccio, Filippo Cateallani, Car-
mine Briganti, Roberta Cim-
mino, Raffaella Chessa, Ra-
chels Sabating, Sabrina Caolal-
la, Agmese Grassi, Ssbrina
Turco, Filomena Costanza,
Pairizia Sada, Melinda Bizza,
Michalas  Danelli, Morgan
Tartarici, Ivan Rizun, Jatin-
dar Kaur, iu Xinfeng, Zheng
Eimin, MNishalini Simarajah,
Mafalda Zampino, Antonio
Pacilio, Christian Venturi
Darniele Margilio, Alice Davao-
lia Marani.




7.10 ISTITUTO TECNICO INDUSTRIALE “NOBILI".

Studio del funzionamento tecnico delle apparecchiature in dotazione alle Forze
dell’Ordine per il controllo del tasso alcolemico (Precursore ed Etilometro).

Foto dei ragazzi che misurano il tasso alcolemico all’uscita dalle discoteche.

33



7.11 STITUTO TECNICO PER GEOMETRI “A.SECCHI".

Analisi di un tratto di strada interessato da numerosi incidenti stradali causati,
in particolare, dalla guida sotto I’effetto di alcol. Realizzazione di un plastico
che propone un progetto di variante.

Sopralluogo dei ragazzi sul tratto di strada oggetto di studio.

34



7.12 ISTITUTO PROFESSIONALE PER L'INDUSTRIA E
L'’ARTIGIANATO “A.LOMBARDINI".

Costruzione di un etilometro di blocco del motore installato a bordo di
un’automobile.

Auto con etilometro di blocco funzionante.
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7.13 ISTITUTO PROFESSIONALE PER | SERVIZI SOCIALI,
COMMERCIALI E TURISTICI “DON ZEFFERINO JODI".

Studio dell’impatto a livello sociale di chi matura dipendenza all’alcol e
disabilita fisiche e relazionali che derivano da tale comportamento.
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8 Articoli di giornale sugli eventi principali del progetto

8.1 CONFERENZA STAMPA DI PRESENTAZIONE DEL
PROGETTO: 17 GENNAIO 2009

iale Isonzo T2/ A-B
42100 REG G EMILLA

052511300
[EFETEFIH
166 333,333

PLEBLICITA A MANZONI & C

REC®

WIALE ES0NE0 721 TEL D522 23.34.11 ORSRID 8302 301430758 20

«Patiuglie» di studenti coniro lo shallo

Seicento ragazzi aderiscono al progetio
per preveniregli incidenti causati dall alcol

Gl studi affermano che nel nostro paese
il primo contatto con le bevande aleoliche
avviene & 11-13 anni, mentre nel resto dei
paesi europei 'eta si alza ai 14-16 anni. Un

roblema che negli ultimi anni, assieme al-

‘use di sostanze stupefacenti, & diventato
una vera ¢ propria emergenza perché Ua-
buse d'aleol & anche la causa di tantissimi
incidenti stradali e d'altvrettante vittime

Presentato alla Fondazione
Manadari. che I'ha finanziata
can A5mila eura, il progetto,
ha il merito di sensibilizzare
gli studenti che vi starmo
varando, ma sopratiutio quel—
lo di nacire da.l& aule per en-
trare nelle discateche, nei
Elub_ nei discopub, trovanda

collaborazione di Comune,
Provingia e dell'Ausl e di
stord di locall come Adrer
na, Foori Orario, ltalghisa,
Jota Canerentala @ Sali e Ta-
bacchi. Tra le inixiative del
progetto anche una serle di
cocktail analeolici preparati
dagli studenti, che con la col-
laharaziane dElES[Ot’] SArAN-
na offerti nei lacali come un-
‘alternativa all’alesl @ mo-
menti d'incontro e d'informa-
zione suidanni derivanti dal
cunsluuo d'alealici @ sulle al-

innocenti. E l'originale e per ora unico,
progetto «No aleol on the roads, parte da
quest’analisi, per diventare un'azione con-
creta che coinvolge polizia siradale e 14
istituti scolastici -.t:urum idel Comune di
Reggio, con il Motti a far capofila e B0 stu-
denti che hanno trovato un linguaggio di

iovani verso aliri giovani, per convincer-
i a stare insieme senza wshallaren,

chiesto se volavamo aderirea

LA LETTERA/
Non rendiamoci incoscienti e stupidi

di Alice Davelio Marani
studentessa della Filippo Re

ana una regazze di 18 annie frequento o
classe gquarta Br ia maa classe ha aderito
ﬂf progetto. Quando #(pm@sm of ha

str le bevande analzoliche sono

if hrrone deile
1ehe ¢ sapratiutio non ei rducono come de-

rrfzc\':i" Ha chiesto guea Iche parere ad alen-

f= 0]

necompagne delia mia classe ¢ o raceolfo gue-
ste ftestimonianze: Mafaida
aderito al progeio
noi debba fare guaicosa, n&f nastra piceala for-

Zampina dica: vho
el eredo che ognuno di

{meleluu.cl‘ua giovanili
cun ‘ausilin desperti, inse-
enanti, psicalagi e il coinval-
zimenta dells famiglie.

A presentare i progetto,
che affonda le sue basi su
esperienze come il «Salva Pa-
tentew della polizia stradale e
la sLeva scolastica analcolica
del Comune di Reggion, il pre-
sidenta ad il vice presidents
della Pandazione Manadori
Antonells Spaggiari e Massi
ma Mussint il comandante

ella Polsirada Daniele Bar-
beri, il dirigenie scolastico

rovinciale Vincenzo Adella,
1 preside del Moti Paala
Francesco Bavoni, il divettore
dell'Ausl Markella Martini e
gli assessori Glanluca Chieri
cie Franco Corradini.

Ad dllustrare nello specifi-
ca il progetts ed 1 compiti de-
2l istitutl sealastici, che ope-
rano in rete, @ stata $imona
Lanzi, insegnante del Motti,
che olire a coordinare il pro-
getta curerd la preparazions
deicacktail analealiciel'arga-
nizzaziana del canveszna di fi-
ne maggio al Palasport nel
quale sard dato conto dei ri-
sultati ottenuti. L'istituta Gal-
wvani preparerd tre tipi di ac-
chiali che simuleranna come
si vade in mado alterato dapa
aver bavuto aleal, prodatio 11
materiale  informative e

craerd il grembiule degli«stu-
denti-barmane. Il Bus creera
il sita internet, 'istituto Chie-
rici il loga della manifestazic-
na, il Matilde di Canossa sto-
dierd la maotivazioni psieologi-
che e esistenziali legate al
consuma di aleal, lo Jodi ana-
lizzera I'impatra sociale cha
determina questa_dipenden-
za, menire il Mohili studiera
la apparecchiature innsa alla
forze dell'ardine, il Secchi
analizzerd aleune strade inte-
ressate da inexlenti stradalie
il Lambardini costruoird un
atilometra di blocca & horda
diunautomahile.

Infine U"Ariosto-Spallanzs-
ni, Filippo Re, Maro, e Scaruf-
i sl acouperanno della realiz
zazione di opuscali, del rap-
parta con i media e |'ideazio-
na d1 materiali pubblicivari,
mentre la Zanelli stodierd gli
affattidi aleal.

Roberto Fontanili

nai, Me cOMPresa, erano soer

minciato a iferessarmi af.fi’namena J'J

toa f(;ggew skl glornali greste tragedie, ho aﬂr—
cata dt rapire guale fosse lo moila che seatta
dentro HCII ragazzi ehe oi rende wincoscienti e
stupidiv da cercara lo vsballov ¢ guante volse
abbiama rischinio salendo su macchine guida-
teda ubriachi. Ore faceio parie del progetto, so-
RO entusiaste e ritengo che il mis contributo
passe essere pttle a far capire a tanti di not che
i sl prd divertire anche in aliri madie che spes-

w8 rigseiamo o trovare i cenale giwsto per anri-
varea Ln nosiro coetanes, o of voglio crederen.
Roberta Bonaceto e Filomena Costanzo dicono:
squands ¢l @ stata proposta di aderire & questa
iniziativa, l'abbiamo accolfa :on enfusiasmo ¢
con I'infenfo di sfidare noi stessi; siamo ragaz-
ze come tante altre ¢ frequentiamo luoght nei
quali |fIPﬂ'arafa di assunzione di droghe o al-
el é molto eleverfo. A volfe nan of rendiamo eorn-
fa ehe le nosire azioni potrebbero denneggiare
altre che la nostra, ie vite degiialir.

di Nina Mul Serpica
studenti IITJIé ??oslop
econdo gli witimi dati asgiarnati
i Istate Aci, sono pii di 820§ mor-
i stimafi per ineidenti stradali il
venerdi e sabato notte, molti dei quali
glavani che 51 mettono alle guida della
Dropriaauto sotta leffetta di droghe ¢ al-
eol, conuintiehe lo sballo sia Punten
sibilita per evadere dai problemideila vi-
fa ¢ per sentirsi inpineibili perd inconsa-
pevalidel risehi ehe stearrona e dei peri-
coli che nascono dalle assunziond di st
pefacentie di alenl. Passihile marire per
Ln'ingannevole vogiie di divertimenta?
MNai gl rdichinmo insensato perdere la vi-
fa flr\sr.'z mativazions. FPer quanto la
eaipe {i incidenti vengono aftribuite

Il divertimento di noi giovani parte da altre basi e valori

a giovani desiderosi di sballa, ben pi si-
=i e @ profande sono Te cause che

naona | ragnzzi ad useire dagli sche-
mi. perehi erediamo fortemente nel

progetto ».’v‘a aleol an the roads che mire

all‘mfarmazione sulie conseguenze di ai-
cal e droga, partendo de cio che induce
gli adolescenti, gid da 15 anni, a bere
per dimenticare, per senfirsi grandi e @
ingerire sostanze stupefacent per rela-
zionarsie per esibizionismo. Came tro
Do spesso sueeede in na societd ineui o
supcrﬁcmflm annienta le vere problama-

iehe e le caratieristiche dei singalo indi-
rad.sra cid che manca daveero é in pre-
venziane di questi incidenti ed § anoors
srarsa lo sens zonzione del glovani
sn fali questioni. Limportanza del
getio rispecchia la nosira palonid

noseere, approfondire ma soprafiito af
frontare quest problemi. Carcheremao di
capire cosq si nasconde dietro Vabuso di
queste sosfanze, quall sono e paure e |
sentimenti del ragazzi, che sasa it spm
me ad andare ogni volta olfre @ limife ¢
proveremo o far comprendere che il di-
verfimento sipud fravare in aliri modi.
Rite o significativi gli seopi di

sta iniziativa, in particolar modo o biet-
tivo di far comprenderes ai ragazzi gllef-
fotti negativi che Vassunzions di aieol e
draga ha sull'organisme e sulla perso-
na. Una presunzione uiopica, ma credia-
mao che (¢ cose passano combiare e che
eid parfe da noi, anche grazie alle no-
stra ereativitd che rirscird ad insegnare
¢ ad Insegnarel che tufto nasce da una
soig parala; sensibilizzezione.
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SABATO 3] GEMMAIO 2009

8.2 INCONTRO DI APERTURA DEL PROGETTO AL “FUORI
ORARIQO”: 30 GENNAIO 2009.

SANT'ILARIO, MONTECCHIO E VAL D'ENZA 2

In disco si brinda col cocktail del Motti

locali uniti in urn’inizia

>y

Polstrada, | 4 scuole superiori e 5

di MINA REVERBERI

— GATTATICO —

O ALCOL on the

roads. La polizia stra-

dale e le scunle regpia-
ne in prima linea nella battaglia
coniro abuso di aleol e sostanze
stupefacenti, soprattutio nel dopo
discoteca,
«Ballate ma non sballare™, questo
&il messageio da questa impaortan-
te iniziativa curata dallispettore
della polizia stradale Robert Bar-
bieri e iniziata ieri al Fuori Orma-
rio di Taneto con 14 istituti supe-
riori di Reggio.
L'iniziativa, per ora unica in Ita-
lia, vede la polizia e scuola com-
batters  insieme il problema
dell'abuso di aleol ra i giovani.
Ma la giornata viene racconiata
da Teresa Rasori dell'Istituto
Aricsto-Spallanzani, che ha il
compito di intervistare gli altri
studenti.

«GIA DA DUE
ANNI — serive Te-
resa Rasori —, le
forze  dell'ordine
contrasEano I'abuso
di aleol recandosi
nei principali locali notturni. I lo-
calie le discoteche che hanno ade-
rito al progetto sono Adrenaline,
Fuori Orario, Cenerentola e Ital-
ghisa e Sali e Tabacchi. In questi
lecali, finoa metd maggio cirea, i
ragazzi del Mot distribuiranno
gratiitamente bevande analooli-
che preparate da lorce.

«GLI ALTRI istimti avranno a

Ogni istituto offre
i propH servizi:
web, articoli
e analcolici

ne del sitoweba cu-
ra del Bus Pascal, al-
la produzione di oc-
chiali speciali e

embiuli da parte

i aloune  sezioni
del Galvani, ai con-
tatti con i media,che verranno ge-
stitidalla Filippo Re, alla creazio-

ne del logo e dell'album virtuale
grazie i ragazzi del Chierici, alla
wosiruzione di un etilomeiro da
parte del Lombardini, alla reda-
zione di un opusoolo sui danni da
aleol a cura di Liceo Moro e Za-
nelliy allo studio delle dinamiche
psioologiche dello “sballo™ da par-

te del Matilde di Canossa, all’ana-
lisi dell’impatio sociale delle di-
pendenze, che vedrd impegnato
Io Jodi & infine, allo studio della
prevenzione da parte del Secchis,

«IERI MATTINA al Fuori Ora-

rio, i ragazzidel Motti - dice 1a gio-

L'ALCOL SI COMBATTE PARTENDO DAGLI ADCLESCENTI

— GATTATICO —

Da quasi due anni & attiita dell inziative &

fiva senza precedenti

prevenzions "Il Salva Patente”, gli uomini della
Stradaie hanno selupbato ka consapevolerza che sia

menitre fa madia eurg

si afferma che a | 5-16 anni

Gli studenti reggiani
al Fuori Oraric
ieri mattina

vane studentessa cronista - ci han-
no of ferto delizicsi coclktails anal-
wlici e un’appetitosa merenda a
base di gnocco, pizea e panini.
Tra uno snack e un drink, rigoro-
samente alcool free, abbiamo in-
tervistato una di loro, Alina:
“Penso che non tutti i ragazzi
smetteranno  completamente  di
bere, ma almeno, se saranno mes-
si al corrente dei danni causati
dallalcol e saranno sensibilizzati
verso questo problema, potranno
decidere in modo consapevole e
responsabile se, quanto e come be-
re”, ci ha detto Alina. *E’ bello
stappare una bottiglia per festeg-
giare un compleanno — prosegue

loro volta compiti diversi e specifi-
ci da svolgere, dall’ambito giorna-
listico che verra curato dal classi-
co Ariosto, alla creazione e gestio-

Meessa o passare attraverso i co.‘rnro.'%.merr!o dirette occasionale e dventa sistematico sopratiutto in
dei ragazzi fin dal'eta scolastica. E' nelladolescenza,  concomitanza con i fine settmana o in occasione di
infatt che | ragazzi vengono a contatto con bevande  feste

Alina —, ma il divertimento fini-
sce nel momento in cui qualcuno
st male per aver esagerato nel be-
re”.
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8.3 INCONTRO CON IL DR. EDO POLIDORI ESPERTO IN
POLITICHE DI PREVENZIONE SIA IN ITALIA CHE IN
EUROPA.

IL PROGETTO Carmpagna di prevenzione realizzata dagli istituti superiori

Slogan contro I"abuso di alcol

[ giovani creeranio i messaggi rivolli ai coelanei

| progetio” Mo alcol an the roacd " nato dalla colla-

borazione tra Polizia stradale e Istitnt scolastici sue
periorici Reggio sta realizoando diverse inixiative i
preverzione all vsoy abuso di aleal tra i gioviani.

Venerndl pressol aulamagre dell Tstituto “Scaruffi-
Levi-Citti del Tricolore”,in citth, si & svaltoun in-
contro condotto dal responsabile del SertArea¥asta
Romagra, dottor Polidori, a cui hanno partecipato
numerce studert degliistitut Scaruf A oo, Zanel-
li Filippo Re, Bus, Motti.che stanno lavorndo sulla
prochoione di materiale informat ivo nell ambito del
progetio.

Polidod espertoin politiche di prevenzione siain
Italia che in Europa, ha evidenziato che, quandoo si
pada di prevenzione, & necessario doordare clhe si
affrontano temi eticamente sensibili, pertutoil ma-
teriale prodotto deve tener corto dell emotivith i
chilo legmae.

Dall'incontro & inaltre emerso che il materiale di
prevengione realizeato dagli adulti spesso tende a
mostrare [ loro percegione del problema, main ge
nere non coinci de con gquella dei giovani: di solito
wvengono formulat gindizi negativi usando messag-
gi di divieto con immagini forti, senga comunicare
infonmazioni efficaci.

Mualti slogan utilizzati nelle campagne di preven-

gione hanno il consenso della callettiviti. ma non
raggiungono L fascia ' etd dei mgags per laguale
sono stati realizeati.

Destinatario del messaggio @ infati unmondo
variegito e che pud essere segmentiato in tre grup-
pi:chi mai sisenticl atracto dall uso di droghe, chi
giitne favso, e infine chi @incerto ed cecilla tra attra-
Fione e spavento sui poss bili effetti delle sostanse.

Tre possibili turget che gli studenti del progetto
“ Mo ool on the road "cercheranno di col pire effica-
cemente e con linguaggi adeguati. L esperiens
maturats in ambito europeo da Polidori ha permes-
sodievidengiire che unacampagna & eficace quian-
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Uniz diei progett grafici; a sinistra lincontro con Polidori

dovincide sudla forza della cultura, sulla seelta per-
sonle, sull autocontrollo e sull assunzione di re-
sporrsabilit delle proprie scelte.

Diopo guesta analisi degli aspetti principali delle
iniziative di prevenzione, sono stati mostrati dei pan-
nelliche rappresen o Campagre promosse in e
t il mondo, dal Pakistan al Canada, dall'Oland a agli
St Uniti. La discussione & prossguita con il com-
merto oi al cuni sitiintemet di Gran Bretagna Irlan-
clat e Stati Uniti, evidenzianco le caratteristiche pin
importanti riguardantii conteruti di carattere infor-
mitive e grafico. Lincontro s & dvelato digrandein-
teresse sig per gli studenti sia pergli insegnanti,
chesi sono impegnati a ospitare movamernte Poli-
dori nedla nostra citti per un incontro con i genitor,




8.4 CONFERENZA STAMPA RELATIVA ALLA
COLLABORAZIONE AVVENUTA TRA MARCHIO GIGLIO E
IST.AGRARIO “A. ZANELLI".

Bevete latte dopo la disco

Messaggio sulle confezioni prodotte dalla Giglio

di MATTED INCERTI

Un bicchiere di latte contro 'abuso di aleol. Un bicchiere di latte ofer-
toin discoteca per prevenire le stragi. E 'iniziativa comune denomina-
ta ‘Mo aleol on the road’ lanciata dalla Polizia Stradale in collaborazio-
ne con Comune, 'assessorato provinciale all’agricoltura, Fondazione
Manodori e Newlat Giglio, A tenere a battesimo 1a campagna “Disko
Milk — hai mai provato con il latte®” proprio gli studenti fﬁl'-lj]'ltﬂs Za-

nelli che hanno realizzato un messageio che sard stampato su un lato
della confezione di latte da 200 millilitri prodotio dalla Giglio e distri-

buitosia nelle disooteche che nei supermercati. «I1 latte & da sempre un
disintossicante e con questa campagna — ha spiegato Daniele Barberi
comandante della Polizia Stradale — intendiamo sensibilizzare i ragaz-
#i repgiani che escono dalle discoteche. Meglio un buon bicchiere di
latte che uno di troppo di aleals.

«F" una campagna che arriva direttamente al cuore dei giovani e vuole
sensibilizzarli contro Fabuso di aloolici promuovendo il buon uso del
lattex, ha spiegato assessore provinciale all’agricoltura Roberta Rivi
L’Ttas Zanelli ha compiuto primo tra tutte le scucle reggiane una verae
propria campagna di sensibilizzazione oltre a partecipare direttamente
alla campagna promogionale, sCoinvolzere i ragazei a favore di altri
ragazzié stato molto formativoes, spiega [a professoressa Laura Domia-
no che con la dirigente scolastica Patrizia Pel lacani ha segnito il proget-
Lo,

aInquesto modo senga demonizzare Muso del vino ma educando ad un
nso moderato — continua la professoressa Domiano —si coinvolgono
i ragazzi orientandoli anche verso bevande meno dannose che ne salva-
guardano 1a salute prevenendo possibili incidenti stradalis, «Da sem-
pre nell'immaginario di ognuno dinei il latte vuol dire vita, Iauspicio
¢ che il mageior numero di ragaza bevendo latte, mtelino la propria
vita e quella deglialtris=, ha concluso Patrizia Pellacani.
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REGGIO

‘No alcol on

8.5 TAPPA DISCOTOUR AL “FUORI ORARIO™ 21 MARZO
20009.

LUMEDI 23 MARZD 2009

the road’: gran successo

Studenti rmpegnafmmm tutta la notte con la Polstrada al Fuori Orario.

i

NANOTTE da ricordare

per i ragazzi delle superio-

1i Motti,1Tpsia Lombardi-
ni, I'Tti Nohili, Galvani, Zanelli e
Filippo Re. Tutl in strada per il
progeto “No aleol on the road™.
Nonestante il clima non cerio pri-
maverile, sison dat appuntamen-
to allesterno del fmoso locale
notmrno “Foori Orario™ di Tane-
o di Gattatico: scopo della lomo
missione,  coordinata  dalla
Polstrada di Reggio, far capire ai
coetanei che o s pud divertire
senza poi andare a rischiare lavi-
taal volante perché ubriachi.
Davanti al locale, i ragazei del

Lz senatrice Albertinz Soliznl mentre gusta un cocktall analoolioo

Lombardini con 1a loro Smart su
cui & stato montato un etilometro
di bordo che permette di bloccare
laccensione del motore in caso di
superamento del limite di alcol
da parte del conducente; gli stu-
denti del Nobili hanno spiegato il
funzicnamento  dell’etilometro;
gli studenti del Galvani con gli oc-
chiali che simulanc 1a visione alte-
rata da abuso dialeol; gli studenti
del Moro a distribuire un volant-
no sui danni provocati dall’aleol,
insieme ai compagni dello Zanel-
1i che distribuivano brick di latte,
proposto come bevanda alternati-
va e poi le ragaze della Filippo

Re araccogliers impressioni e pa-
reri dagli abituali cliend del loca-
le. Mala vera noviti & stata all'in-
terno del locale: i ragazzi del Mot
ti, preparava 5 tipi diversi dicock-
tail analealici freschi e gustosi
Avevano preventivato di distri-
buirne “solo™ 300 a 2 euro 1"uno.
Alla fine ne sono andati via 400
ﬁin ie ai proprietari del locale che
N0 Messo d|sp|:t512|0|19 lelo-
To scorte in magazzino.
Il programma: sabato 28 Marzo
presso il locale *“Joia-Cenerento-
1a” di Rubiera, il 4 aprile all’
“Adrenaline™, il 18 Aprile al “Sali
& Tabacchi™ e il 24 Aprile all
“Ttalghisa™.

wPeccato per la temperatura polare, ma finalmente si
escen, Questa & la battuta che circolava pit di frequente
sabato matting, 21 marzo, nei vari istituti seolastici reg-
giani coinvelti in rete nel progetto denominate «No aleol
on the roads, coordinate dalla polizia stradale di Reggio,

rio sabato notte

primo giorno di primavera le

i delle scuole superiori di Reggio,
sernanti € sindenti magziorenni. si
sono trovate al vFoori Orarios di Taneto di Gattatico,

Ohisttive dell' appuntamen-
to: mastrara ad altri glovani
053 hanno preparato in que-
stimesidi lavoro, nell'ambito
del progetto sulla limitazione
del consumo di aleal .

Davanti al locale ¢'erana i
ragazzi dellIpsia Lombarding
con la loro 8mart su cui & sta-
to montato un etilometro di
borda che permette di blocea-
ra l'accensiana dal motare in
caso disuperamenta del limi-
te di aleal da parre del condu-

canta. Gli studentl  dell'Tt
hanno spiegato 11 funziona-
mento dellatilometro, gi stu-
denti del Calvani si sono dati
da fare con gli occhiali che si-
mulano la visione alterata da
abuso di aleal mentre gli stu-
dentidel Moro hanno provve-
duto a distribuire un volanti-
no suidanni provoeati dall'al-
ool, insieme ai compagni del-
lo Zanelli che distribuivans
brick di latte — prapasio co-
me bevanda alernativa — e
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A sinistra ragazzi

bevana lacte, gh

student del

Lombardini, Sonia

Masini con Albertina
Saliani & Danizle
Barberi, Senia Masini,

presente alla serata,
con il cantante
Caparezza

Al bancone dal Fuorl Crario ool drink szero gradis

Al Fuori Orario per dire no all’alcol

Ragazzi mobilitati in un progefto insieme a polizia e istituzioni

poi le ragazze del FilippoRe &
raccogliere impression e é
reri dagli abituali clienti del
lacala,

Ma la vera noviti & stata al-
I'mterno del locale dove un
collandato staff dei ragazzi
dal Motti preparava 5 tipi di-
versidicockiail analealicifre-
schi e gustosi, a dimostrazio-
ne che =i possono assaporars
attimi drink senza meattere in
Elxulu la propria vita e qual-

deglialtry,

Non sono mancate poi le vi-
site istitnzionali: la senatrice
Albertina Saliand, 1a presiden-
te della Provineia Sonia Masi-
ni, l'assassore all'lstruzions

Provincia  Gianluca
Chierici {arrivatial fuoriOra-
rin a barda Disen Bus in-
sime a gran parte degli stu-
denti del progetto), e il sinda-

ca di Gattatico Rassella Can-
tamd.

Nel dialagare con zli stu-
denti hanno valutato con inte-
resse le vark attivitd svolte
dai divers istituti. [ ragazzi
del progetio al termine della
nattata, i sana dati appunta-
mento al prossimo sabata 28
marzo  prasso il lacale
wfoia-Cenerentolas di Rube-
ra, il 4 aprile all's Adrenali-
new, il 18 aprile al «Sali & Ta-
bacchis e il 24 aprile all'oltal-
ghisas. Il comanda di polizia
stradale di Reggo, dunque, al-
I'mtermo dell'iniziativa «I1sal-
va-patenten @ in collaborazio-
na con |'istitnea Motti —eapao-
fila del progetto — ha promas-
50 questa attivita di sensibiliz-
zazione del glovand su aspetti
legati al consuma di beva
alcaliche.




8.6 TAPPA DISCOTOUR AL “JOIA-CENERENTOLA": 28

MARZO 20009.

“NO ALCOL ON THE ROAD™

Nasce una nuova idea per divertirsi:
cocktail analcolici contro lo sballo

ABATO SERA al Joia di
Rubierasisono dati
appuntamento i ragazz dei
14 istituti superiori di Reggio
che partecipano al progetio “No
dleolon the road™
Una serata per promuovere
umidea diversa del divertimento
organizzata dagli insegnant e
dalla Polizia Stradale. Si ballava
& &l potevano bere i
cockatil
analcolici
ideati dagli
studenti
del Motti. I
5 for
elle
dizcoteche
ooinvolte nel
progetto hanno
accettato I'offerta
divendere cocktail analcolici
all'interno dei loro locali
restituendo il ricavato al
progetio.

a LI STUDENTI — csservano

%Ii organizzatori — hanno
imostrato che oltre ai giovani
che cercano nello shallo del
sabato sera un surrogato della
flicitd, ce ne sono molti di pin
che stanno seguendo una srada
diversa, quella del coraggio di
distinguersie vivere i luoghi del
divertimento come oocasions
diimpegno, per proporre un
modo di essere diverso, una
possibilith nuova dello stare
insieme, un mondo migliores.

ALLA SERAT A ha partecipato
anche il sindaco di Rubiera
Lorena Baccarani. Prezicsa

anche la collaborazione della

Croce Rossa che si & occupata di
gestire, olre alle emergenze
sanitarie, 'allestimento delle
strutture che hanno acoolto
studenti e interessad al di fuori
della discoteca.

Prossime @appe: sabato 4 aprile
all' Adrenaline;il 18 aprile al Sal
@ Tabacchi e il 24 aprile
all'Talghisa.

42

Carlotta Bonfatti ha
elaborato i cockrail
analcolici con la sua
classe, Sotto, il
sindace Lorena
Baccarani




8.7 TAPPA DISCOTOUR ALL™ADRENALINE”: 4 APRILE 2009.

8 LUNED]
£ APRILE 20089

Cronache Reqgiane

Gli studenti di Motti, Nobili, Galvani, Zanelli, Filippo Re ¢ Moro hanno presentato il progetto contro le stragi del sabato sera

“No alcol on the road”, una sfida possibile

Latte depuratore e prove di un’auto che non parte se I’ etilometro ¢ positivo

SABATO scorso | ragaze del
Mo alool on the road”, insicme
ad alouni insecnanti @ alla poli-
win siradale, leanno presentalo il
lormo progetbo alla discoteca
“Admnaline”. Le attivitd somo
slabe organizzabe, oome nelle
altre =erabe, in pare all’interno
del locale, dove 1 mgarwi del
bMoiti Adberghiero hanno pre-
pamle  gustosi ¢ stureicanti
cocktail anakolici, ¢ in parte
fuor.  Diavanti all’ingresso,
infatti, la Croce Rossa ha alle-
gliby le postarioni deslinate ai
ragarei dell’lpsia  Lombardini
che hanno fatbo provare la
Sman con 1"etilometro oome
accessono che impedisce 1Mav-
vio del molore in caso di supe-
ramento del msso alcolemioo
imposto per legee; ai ragazei
dell’Tti Mobili che hanno Fatio
provvare il preoarsore @ 1etilo-
mebmy; @i ragaeei del Galvani
oot i loms oochiali che simulano
la wisicne alterata da aboso di
alool

Anche cli swmdenti dell Ist.
Agrario Zanelli hanno distriboi-
to brik di latie come bevanda
depuratrice e opuscoli informa-
tivi sugli effeti dellaboso di
alool

Hanno collaboraio anche i
ragaryi del Liceo Moo e della
Filippo Re ognuno atirave rao
un” atbivith inerenie al suo speci-
fico indinzzo di stodi. Qoesti
mesl di lavoro, prima in classe
poi nei locali, hanno radicais
nei ragaFzi la convinzione di
poter essere loro i poriaton di
uniden  diversa dello  stare
in=icime.

AllNintemo della discoteca

aloani studenti della Filippo Re
g del Mot hanno allestibo un
angolo dove iovitavano i ragae-

7ia Fermarsi per spiegane 1 lom
presenza el locale, chisdendo
poi di esprimere un pensiero su
una cartoling dove & scritta la
frase: “Her lo Tanno wtkd, to
distinguiti. Cgnuno sceglie la
=ua sirada. la a qual 217,

MNon somo meEmcale le wisibe
dilke antorit. infat 1" assessore
comunale alle Politiche Giowa-
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nili Iuna Sassi ha fato visika
agli =tand allestiti dai ragazzi,
ol dialogare con gli studenti

ha walmawy con inleresse le
ware albivith svolle dai diversi
Istituli.

[ prossimi appuntamenti:
sabalo 18 aprile alla disocoteca
“sali & Tabacchi™ e venerdi 24
aprile alla discoboca “Tialghisa™.



8.8 TAPPA DISCOTOUR AL “SALI & TABACCHI”: 18 APRILE
2009.

. 4 REGGIO LINED] 20 APRILE 3007

Questi sono sorsi di vita

Tappa al Sali e Tabacchi per gli studenti e la Polstrada

LTRA TAPPA altro succes-

50 per iniziativa “*No alcol

on the road™ promossa dalla
polizia stradale di Reggio. Ritrovo
di questa volta alla discoteca “Sali
& Tabacchi™, un locale dalla clien-
tela molto diversa rispetto a quella
incontrata dai ragazzi degli istim
superior che animano questa meri-
toria iniziativa volta all ‘educazione
stradale. Mala necessitd di adepua-
re l1a proposta a un target diverso
non ha intimidito gli smdent che
51 sono dimostrati sempre piin pro-
positivie convinti della valenza so-
ciale del loro operato.
Osservandoli lavorare insieme alla
Polizia Stradale risalmva quanto i
giowani, se motivati e supportat, si-
anoin grado di spendersi con deter-
mingzione e impegno in forz di
quellentusiasmo giovanile che ri-
chiama il mondo degli aduld auna
riflessione; il ruolo educativo a cui
siamo chiamad nei confronti delle
nuove generazioni o impone di

metterci in discussione rispetto al
futuro e al mondo che siamo con-
segnando nelle loro mani. Molti
client del locale s sono fermati a
parlare con i ragazzi del progetto ri-
puardo all'iniziativa proposta e han-
no scritto una loro riflessione sulle
cartoline presentate in cui @ scritto:
“no aleol on the road, ognuno sce-
pliela sua strada, 13 tua qual &7 Si-
ﬁniﬁ:aﬂu‘e alcune risposte: Quan-
o bevi & mitto ok ti senti un gran-
de, forte e capace di contmollare il
monds ma in realtd non controlli
nemmeno testesso; 1a mia & la stra-
da della responsabilit; pensaun at-
timo, pensa a te, pensa agli altri,
pensa che la vita @ un dono per tut-
ti, goditela; vivi come ssi e divertid
senza aleol.
La prossima tappa sara venerdi 24
aprile all Ttalghisa.

Nella  foto: Chiara Bartoloi
dell Tstitnto Alberghiero “A. Motr-
" mentre prepara wn cocktail
analcolico
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8.9 TAPPA DISCOTOUR ALL’ “ITALGHISA”: 24 APRILE 2009.

Hai hevuto?L"auto non parte: ¢ la Smart «amade in Ipsiax»

Gl stucenti dell'istituto professtonale hanno ideato uno strumento che collega I accensione all alcoltest a bordo

Il sottosegretario
Carlo Giovanardi testa
I'etilometro della Smart-1psia
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«Non si proibisce il bere in compagnia
Ma si dice che chi gmda deve essere sobrio»

LTTMPORTANZA D QU E
sta proprio nel fatto che siano i ragazei sk:-r.l a
lanciare il messaggio del “non bere” ai loro coeta-
nei. Un giovane @ sicuramente mol o pin adatio
arlare e pitl ascoltaro dagli alri, rispetto a un
ultees. Il sottosegretario alla denza del
{.nn-;lgllo Carlo Giovanardi, & rimasto mol o
soddisfatto dell’iniziativa «No aleol on the
roads. Ha potuto verificare coi propri occhi, ve-
rd sera alla di oteca Ttalghisa, tutd gli sforzi

e iragazzi degl uti reggiani hanno messo

|n “atto per ser zare 1 coetanei riguardo
I'abuso deglialoolici abbinatoalla guida. <1 gio-

vani devono capire che IeJ‘!e[‘snne intelligenti di inviare messagei univoci e di estendere la
non bevono e, sopratiutto, doponon si mettono sensibilizzazione anche all'nso delle d mghL =)
aguidare — continua Giovanardi - Il concet- di tutti quegli intrugli che bevono i ragazzin is.
o e diuna semplicita elementare e attraverso le Presente anche il sindaco Graziano Delrio che
aliviia di prevenzione e repressione, in guesti ha commentaro: «E un'iniziativa smpenda che
ultimi anni, siamoottenendo risultat sraordi-  spiega come u possa divertire senza sballo. 11

nari anche a livello di risparmio sanitarioe.. E concetto non é quello di praibive usto del be-
aggiunge: «WVedo con piacere il fiorire di i re in compagnia, ma che ch A sia sobrio:
tive di questo tipo nelle scucle e il dato p per salvaguardare la propria vita e quella degli H
portanie & che i ragazzi vengono coinvolt altriz. Presenti all’ltalghisa anche "assessore 1
prima ll'vcmnﬂ. Atraverso la sinergia di azione  Mimmo Spadoni e onorevole Emerenzio Bar- 1
ra sindaci, comuni, famiglie e scuole speriamo i 1

[eeSsEsssssssssssssssssssssEsssm==

————————__————__———__————__———__————__———_-I
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di BENEDETTA SALSI

E SEI UBRIACO Tauto

non partes. Geniale, Ver-

rebbe dadire: perché non
cisi & pensato prima? L'idea & bril-
lante e, allo stesso tem-
po, semplicissima. Una
Vera esuper cars Pro-
prio come nella serie te-
levisiva degli anni Ot-
Enta, ma sEvol@ & mi- ©
1o vern. E non si tratta
di una ulboraccessoriata
sportiva, ma di una
“Smart”. «Quando si sale
in macchina, & obbliga- e
torio fare il test dell’eti- =
lometro e superarlo, al-
wimenti non parte
laccensiones, spiega

E aggiunge: «Un altro problema &
la taratmra. Poi dovrebbero forse es-
sete individuate le fasce orarie pit
‘arischio”. Al momento il test viene
richiesto sempre, anche di mattina
prestos Messe a punto tutte le mo-
difiche del caso, questa
potrebbe davvero essere
I'innovazicne finale, La
soluzione che permette-
rebbe, a chitngue simet-
ta alla puida, di prendere
cosciena in tempo reale
delle proprie cond izioni
psico-fisiche, «Non ésta-
to  facile raggiungere
l'obietivo — commenta
lo studente —, ¢ stato
da lottare ma, alla fine,

ce I'abbiame fatta. E

adesso speriamo di

Angelo Bnsso, 20 an- migliorarla e fare il
ni, smdente all'ulti- uPerora brevettow,  Um'idea
mo anno dellistitto Petilometro che ha preso il largo
Ipsia *Lombardinf, occupa il posto allinterno del pro-
ra gli ideatori della delllautoradion getlo «No alcol on

modifica. Basta sof-

fiare nella cannuecia,

e dopo qualche secondo arriva il ri-
sul@to, «E stato progettato da noi
dell'Ipsia, ma i sono ancora tante
cose da mettere 4 posto —continua
Russo —, Adesso Petilometro ocou-
pa il posto dell’antoradio: quale ca-
sa automobilistica accetterebbe una
modifica del genere? Bisogna trove
1e un altro posto dove collocarlos,

the moads, partito

due anmi fa e, presen-
tato venerdi nottealla d isooteca Tal-
phisa, alla presenza del sindaco Gra-
ziano Delrio e del sottosegretarioal-
la presidenza del consiglio Carlo
Giovanardi. Tant i rapazzi presen-
tiall'interno della discoteca ma, so-
pratintio, tanti i volontari, allievi
delle scnole partecipanti al progetto

(14 istituti in totale), che hanno de-
dicato la serata alavorare perlancia-
Te un messaggio analeolioo® ai loro
coetaned, Una delle chiavi “vincen-
i* & stata proprio quella ideata dagli
smdenti dellistitute alberghiero
‘Motti": cocktil analeolici colorati
e accattivanti, offerti come alternati-
va al consumo di aleol, all'interno
di pub e discoteche, con tanto di re-
lativo ricettario che & stato distribui-
o trai gestori dei locali. «f cocktail
analcolicd, se hanno nn senso, posso-
no davvero avere ‘appeal’ sui ragaz-
zi — spiega Enrico Bolondi, orga-
nizzatore di event nelle discoteche
repgiane per ‘Soleluna’ — Vedo
che sopratiutto le ragazze 5isono da
sibito avvicinate alla proposta. Sui
giovani spesso si fnno anche Top-
pi luoghi comuri: non tutt sono ir-
responsabili e abusatori di aleol, 1
locali reggiani, comundque, cerche-
ranno di sponsorizzare e oollabora-
re al meglio con questa iniziativas.,
E Simona Lana, docente di religio-
ne dellistituto Motti e referente
dell'iniziativa, conclude: oI rapazzi
hanno risposto con enfusiasmo e

convinzione a questo progeto. Sia-
mo molto sud&isfalti e, trovando i
finanziamenti adeguati, speriamo
di proseguire T'esperienza anche
nei prossimi anmix I ragaza
dell'istituto ‘Zanelli®, da parte lora,
hanno pensato di avviare 1a distri-
buzione gratuita, al di fuori dei loca-
li, in collabarazione della Giglio, di
“brik’ di latte come bevanda depura-
trice. «Con il latte vorrernmo lancia-
Te il messaggio della sobrietd quan-
dosi guida — spiega Sergio Bono-
rettd, 20 anni, studente dello Zanel-
i —. Eserinsciamo a salvare anche
80l una vita, ne sard valsa la penas.
Stessa opinione per Andrea Mazzi-
i, 1% anni, che aggiunge; @ juesto
progetto dovrebbe essene espartatn
anche in riviera romagnela e nei
Inoghi turisticl. Alla ‘duna deglior-
si" per esernpin, Perché & proprio [
che alberga il concetto che se uno
non beve, non & diverte, Sarebbe
pid un passo avanti se i pestori ded
locali provassero a diminuire Ia per-
centuale di alcol all'internn dei
cocktails,

«In due anni gli incidenti mortali
sono diminuiti del 40%>

sLAVISITA DEL sottosegretario Giovanardi ci
riempie d'orgoglio —spiega Daniele Barbier, co-
mandante della polizia stradale —. B soprattutto
grazie alui se negh ultimi anni s1 sono ina-
spriti i controlli sulle strade. Il fatto che
sla presente qui i dimostra che stia-
mo lavorandonella giusta direzione,
Gl incidenti mortali negli uldmi
due anni, nella provincia di Reg-
gicy, somo diminuit del 40 %. E sia-
mo vicini al raguardo fissato per il
2010 dalla comun ita enrcpea. Conti-
nueremo il lavoro cominciato con il
‘salvapatente’ e spero lo faremo per
molti anni ancoras. Robert Barbieri,
ispettore della polizia stradale e referente
del"niziativa ‘No aleol on the road’, aggiunge:
«Eun progetto che & partito due anni fa e ne sia-
mo molto soddistatti. Neglinltimi tempi ci sono
stati numerosi ritri di patenti € anche stanotte
(emerdi, ndr), sulla strada o sono quattro pattu-
glie. Q]gl_andcu siamo entrati in discoteca stasera
nonabbiamo sentiw nessun fischio, come in pas-
sato, e sono gl stessi gestort che o hanno chiesto

collaborazione. E stato un percorso ambizioso,
molto lungo e anche faticoso, Abbinare scuola,
polizia e discoteca & sicuramente Una strana som-
ma. Ma a1 giovam le cose strane placciono.
Nel gruppo sono massa, ma al mattino
dopo, quando si svegliano da soli e ma-
ri sul comodino vedono il brick di
atte preso la sera prima, allora un
momento si fermeranno a pensare.
E questoil nostro scopa: far riflette-
) tes. Al progetio hanno aderito 14
e scuole superiori della provincia, ora
cui: listituto alberghiero “Motti™;
listituto  professionale “Galvani™;
[Mistituto teenico “Pascal’™; il licen classi-
co-scen ifico “Aricsto-Spallanzani”; isti-
tuto d'arte “Chierici™; 'sotuto tecmico liceale
“Matilde di Canossa™; Iistituto professionale “Fi-
lippo Re™; listituto tecnico industriale “Nobili”;
[stituto professionale “Don Zeterino Indi™; 111i-
censcientifico “Mora™; isatto Tecnieo © Fanel-
11"; I"sttuto tecnioo per peometri “Secchi”; 'sti-
tuto tecnico “searufh — Levi - Citd del Tricolo-
re” e isttuto professionale “Lombardini™,
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8.10 “GRUPPO DI STUDIO” DI ALCUNI STUDENTI COINVOLTI
NEL PROGETTO.

47



9 Conclusioni

Il progetto realizzato rappresenta un’esperienza senza precedenti nel suo genere.
Questo e il motivo per il quale ogni azione é stata svolta sulla base della
riflessione personale e grazie all'interazione tra i referenti del progetto, senza
poter far riferimento a una metodologia gia sperimentata. Cio ha portato ad
affrontare situazioni sempre nuove che hanno obbligato a ridefinire gli obiettivi
durante lo svolgersi del progetto.

Il lavoro di collaborazione eseguito tra i soggetti del progetto e stato da tultti
identificato come un elemento di grande importanza e forza, individuando nella
rete ottenuta un presupposto di efficacia d’azione e validita.

Nella consapevolezza che "ogni progetto € un momento di transizione fra sogno,
desiderio e un’azione che cambiera la realta delle cose”, 'impegno profuso da tutti
coloro che in modo diverso hanno portato avanti l'azione, € stato mosso dal
desiderio di contribuire alla creazione di un mondo migliore, nella consapevolezza
di compiere piccoli passi ma fondamentali per il raggiungimento del bene comune.
Queste poche pagine ci auguriamo possano rappresentare uno stimolo e un
supporto per coloro che vorranno intraprendere un’azione simile alla nostra, un
viaggio che chiunque puo intraprendere.
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Comando Polizia Stradale di Reggio Emilia
Mobile 333 6914793

Mail Robert.barbieri@poliziadistato. it

Prof.ssa Lanzi Simona

Istituto d’Istruzione Superiore “A. Motti”
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