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UN CORSO NAZIONALE DI AGGIORNAMENTO

Su tematiche riguardanti lo sport della VELA ed il suo
contesto marino come mezzo di educazione ambientale in
ambito scolastico

LEGA NAVALE [TALTANA
SEZIONE DI NAPOLL

inserito nel Progetto “ Mediterraneo, le radici dell’Europa ”
patrocinato dal Ministero degli AA EE
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Corso ltinerante

NELL’ARCIPELAGO DELLE ISOLE EOLIE
nei quadranti del Mar Tirreno meridionale antistanti la Sicilia

Nord-Orientale

CON PARTENZA DAL PORTO DI REGGIO CALABRIA E RIENTRO
NELLA STESSA LOCALITA’, CON L’OBIETTIVO DI VISITARE IL
PARCO NAZIONALE DELLE ISOLE EOLIE E LE RISERVE MARINE
ORIENTATE DELL’ARCIPELAGO. LE ISOLE EOLIE, DALL’ANNO 2000,
SONO STATE  RICONOSCIUTE  PATRIMONIO  MONDIALE
DELL’UMANITA’ DALL’UNESCO PER LE LORO SPECIALI
CARATTERISTICHE GEOLOGICHE, NATURALI E ARCHEOLOGICHE.
VERRANNO ALTRESI’ EFFETTUATE VISITE-STUDIO DI CARATTERE
NATURALISTICO ALLA RISERVA MARINA ORIENTATA DI LIPARI,
ALLA RISERVA NATURALISTICA DI SALINA E VISITE-STUDIO DI
CARATTERE CULTURALE E STORICO NEL MUSEO ETNO-
ANTROPOLOGICO DI SALINA, IN QUELLO ARCHEOLOGICO DI
LIPARI E NEL SITO DI BORLESSO A PANAREA.

L’ATTIVITA’ CHE SARA’ SVOLTA IN QUESTO CORSO NAZIONALE
ANPEFSS DA PARTE DEI CORSISTI RAPPRESENTERA’ UNA PARTE
INTEGRANTE DEL PROGETTO DELL’ANPEFSS E DEL CIRCOLO
VELICO LUCANO RELATIVO AL TRATTATO ACCOBAMS,
SOTTOSCRITTO DAI PAESI DEL MEDITERRANEO SOTTO L’EGIDA
DELLA COMUNITA’ EUROPEA, DEL PROGETTO MARINE TURTLE
RESCUE CENTER E DEL PROGETTO MONACUS MONACUS, TUTTI
MIRATI ALLA SALVAGUARDIA DELLA FAUNA MARINA DEL

MEDITERRANEDO.
SR

IL PROGRAMMA PREVEDE DI TOCCARE LE SEGUENTI LOCALITA’:
REGGIO CALABRIA, LIPARI, VULCANO, SALINA, FILICUDI, PANAREA,
STROMBOLI, REGGIO CALABRIA.

DAL 22 AL 29 APRILE 2012 (8 giorni)

(da domenica a domenica)

Tutti i docenti che avranno ultimato D’iter Anpefss per D’ottenimento del
DIPLOMA di SPECIALISTA in EDUCAZIONE AMBIENTALE MARINA
TRAMITE LO SPORT DELLA VELA, consistente in almeno n. 4 Corsi Anpefss
sul’Ambiente Marino pari ad un totale di n. 180 ore di formazione, potranno
sostenere i relativi esami tecnico-pratici e teorico-didattici. Tutti i docenti che
avranno accesso al DIPLOMA ANPEFSS AVRANNO ANCHE ACCESSO,
grazie ad un esclusivo accordo tra ANPEFSS e FIV ( Centro Tecnico Federale
del Circolo Velico Lucano con competenze di formazione) a sostenere gli esami



per 'ottenimento del BREVETTO DI ISTRUTTORE DI VELA della FIV(
valido per I’insegnamento ufficiale della vela presso circoli, villaggi, etc.).

COSTO TOTALE DEL CORSO EURO 495,00+ 15,00 DI QUOTA
ANNUALE ASSOCIATIVA ANPEFSS

I Corso comprende, oltre all’attivita velica tecnico-pratica e teorica su barche
d’altura, anche lezioni, seminari , conferenze ed esperienze sull’ecologia marina.

IL CORSO E’ DESTINATO A TUTTI I DOCENTI DI TUTTE LE MATERIE
DELLE SCUOLE DI OGNI ORDINE E GRADO ED Al DIRIGENTI

SCOLASTICI

L’A.N.P.E.F.S.S. ha ottenuto dal Ministero della Pubblica Istruzione — Dipartimento per lo
Sviluppo dell’Istruzione — Direzione Generale per la Formazione e ’Aggiornamento del
personale della scuola IL DECRETO DI QUALIFICAZIONE IN DATA 23.05.2002 e relativo
rinnovo in data 29.11.2005-prot.1831 Al SENSI DELLA DIRETTIVA 90/2003 CHE
L’AUTORIZZA  UFFICIALMENTE ALI’ATTUAZIONE DI INIZIATIVE DI
AGGIORNAMENTO E FORMAZIONE.

I PARTECIPANTI GODRANNO DELL’ESONERO DALL’OBBLIGO
SCOLASTICO AI SENSI DELL’ART.64 DEL C.C.N.L. COMPARTO
SCUOLA( fruizione del diritto alla formazione)

PER TUTTI | GIORNI DELLA DURATA DEL CORSO
(dalla sera del primo giorno all’ultimo giorno)

ISCRIZIONI PRESSO LA SEGRETERIA DELL’ANPEFSS CON €. 100,00
DI ANTICIPO ENTRO IL 10 MARZO 2012 SALDO ENTRO IL 27 MARZO 2012

Tutti i nostri Corsi sono A NUMERO CHIUSO, QUINDI LE ISCRIZIONI POTRANNO
CHIUDERSI PRIMA DELLE SCADENZE PREVISTE.

La quota di partecipazione e di Euro 495,00 (quattrocentonovantacingue/00) e comprende:

- lscrizione al Corso.

- Kit congressuale.

- Assicurazione.

- Cambusa base.

- Sistemazione in barca per ’intera durata del Corso. Ogni partecipante avra a disposizione
una sua cuccetta esclusivamente all’interno di una cabina.

- Visite-Studio.

- Compenso per lo skipper.

- Le lezioni di educazione ecologica ed ambientale.

- Lezioni teoriche, didattiche e pratiche di vela su imbarcazioni d’altura.

- Tasse portuali.

- Carburante.

- Esami ANPEFSS.

- COLLABORATORI :

- Medici sportivi

- Skippers professionisti

- Istruttori federali F.1.V. (altura)

- Guide dei parchi naturali

- Guide per le visite-studio di siti archeologici
- Docenti universitari



- PROGRAMMA TECNICO-PRATICO:

Conoscenza delle barche, ancoraggi, ormeggi, andature, virate, strambate, nodi,
meteorologia, regolazione delle vele, lettura carte nautiche, punto nave,
astronomia, G.P.S. regolamento e tecniche di regata con particolare riferimento
ai campionati studenteschi.

Sono previste lezioni teoriche di vela a terra, differenziate in due livelli: tecnica
base( per tutti) e perfezionamento ( per diplomati Anpefss ed istruttori).

- PROGRAMMA TEORICO-DIDATTICO:
Ecologia ed ambiente marini, botanica, costumi e tradizioni popolari, gestione ed
attuazione di un Progetto “Anpefss-Scuola-Ambiente marino tramite gli sport
nautici” , “Progetto Delfini e Cetacei, Progetto “ Accobams-Comunita Europea”,
Progetto “Mediterraneo, le radici dell’Europa”

L’ANPEFSS si riserva di accettare I’ammissione al Corso, alle medesime condizioni, ad eventuali
educatori sportivi ed operatori socio-culturali interessati alle tematiche del Corso.

PROGRAMMA INDICATIVO E DI MASSIMA DEL CORSO:

1° giorno: Arrivo dei partecipanti al porto di Reggio Calabria entro le ore 18,00.
Sistemazione a bordo. Presentazione del Corso. Conoscenza con gli skippers e con
gli altri partecipanti al Corso.

2° giorno: Navigazione fino all’isola di Lipari. Spiegazioni sull’intervento collaborativo,
legato ai Progetti sulla salvaguardia dell’Ambiente e della Fauna Marina da
svolgere durante il Corso. Arrivo all’isola di Lipari.

3° giorno: Visita-studio con guida al museo archeologico e alla Riserva Naturale Marina
Orientata di Lipari con guida biologa marina. Lezioni tecniche e pratiche di vela
nelle limpidissime acque della Riserva e navigazione fino all’isola di Vulcano.
Visita-studio delle eccellenze storico-culturali dell’isola e conoscenza delle
specialissime peculiarita geologiche presenti. Salita al cratere, da cui si
sprigionano fumarole di zolfo ed é possibile godere di un panorama mozzafiato su
tutte le isole dell’Arcipelago.

4° giorno: Lezioni tecniche e pratiche di Vela, facendo rotta per Salina, isola famosa per i
suoi prodotti agricoli e per la produzione della “Malvasia”, vino celebre fin
dall’antichita, nonché per la sua importante Riserva Naturaslistica. Visita-studio
all’importante Museo etno-antropologico e archeologico ed alla Riserva Naturale.

5° giorno: Navigazione fino a Filicudi, I’isola piu selvaggia delle Eolie e suo periplo,
attraversando tratti di mare particolarmente segnalati per I’avvistamento di
specie marine animali protette.

6° giorno: Partenza per Panarea, I’isola piu piccola e mondana delle Eolie. Visita-studio dei
siti archeologici di Borlisso e Spinazzola e prosecuzione della navigazione fino a
Stromboli. Se sara possibile, salita accompagnati dalla guida al cratere, che
erutta da 2000 anni, per osservare piu da vicino il vulcano attivo, meta di
vulcanologi di tutto il mondo e per assistere all’alba da un luogo unico.

7° giorno:  Lezioni tecniche e pratiche di Vela facendo rotta per lo stretto di Scilla e Cariddi
e per Messina.

8° giorno:  Arrivo al porto di Reggio Calabria in mattinata, entro le ore 12,00 e fine Corso.



IL PROGRAMMA E’ SINTETIZZATO IN GRANDI LINEE E
POTRA’ ESSERE VARIATO PARZIALMENTE O TOTALMENTE
IN QUALSIASI MOMENTO, A GIUDIZIO INSINDACABILE
DEGLI SKIPPER.

Chiunque ha esperienza di navigazione sa bene che gli itinerari
programmati sono solo una traccia, essendo tutto fortemente dipendente
da moltissimi fattori imprevedibili. Il fascino dell’andar per mare e della
vela, consiste anche in questa imprevedibilita. Effettuando il nostro Corso
in tempo primaverile e _opportuno_tener presente che le condizioni
meteo, in__questo particolare periodo risentono dell’instabilita
dell’Anticiclone delle Azzorre e che i quadranti marini_interessati
dalla _nostra navigazione risentono sensibilmente di__eventuali
perturbazioni.

| _nostri_corsi_di formazione sono_rivolti_a tutti, anche a chi _per la
prima volta si affaccia a questa attivita’ culturale-sportiva in ambiente
naturale. Per questo motivo litinerario previsto prevede un impegno
psicofisico moderato.

Tutto il Corso si svolgera in flottiglia su imbarcazioni d’altura.

Per poter ottimizzare I’aspetto formativo ed educativo del Corso, la
flottiglia sara di un numero di imbarcazioni limitato.

PER PARTECIPARE AL CORSO:

COME ISCRIVERSI

Ogni partecipante deve inviare al responsabile organizzativo Prof. Giorgio Guatelli n.1 foto
tessera sul cui retro, a stampatello, dovra essere trascritto il proprio nome e cognome, la
scheda di partecipazione debitamente compilata e firmata e, A TITOLO DI
PRENOTAZIONE, LA FOTOCOPIA DEL VERSAMENTO DELLA CAPARRA DI EURO
100,00 (CENTO/00) ENTRO IL 10 MARZO 2012 EFFETTUATA ESCLUSIVAMENTE A
MEZZO BONIFICO BANCARIO INTESTATO A: AN.P.E.F.S.S. CON LE SEGUENTI
COORDINATE BANCARIE:

copiceisBan | T 11 D 02008 05341 000010004081
- UNICREDIT BANCA DI ROMA —

IL RIMANENTE DELLA QUOTA EURO 410,00 (quattrocentodieci/00) (COMPRENSIVE
DI EURO 15,00 PER LA QUOTA SOCIALE AN.P.E.F.S.S. PER IL 2012), DOVRA’
ESSERE VERSATO TASSATIVAMENTE ENTRO IL 27 MARZO 2012, TRAMITE
BONIFICO BANCARIO ALL’A.N.P.E.F.S.S. ALLE STESSE COORDINATE BANCARIE
SOPRA INDICATE.

La ricevuta di questo pagamento dovra essere inviata all’A.N.P.E.F.S.S., anche via fax, al
numero 06-86216014 dell’Ente.

PER ULTERIORI INFORMAZIONI: A.N.P.E.F.S.S.CULTURA E SPORT,- TELEFONO
0686216014 - 0686201677 - 0686559858 - FAX 0686216014 - RESPONSABILE
ORGANIZZATIVO E DIRETTORE DEL CORSO PROF. GIORGIO GUATELLI CELL.
3333784331




Pensa a mettere nel tuo sacco anche:

- Unabuona giacca a vento o meglio una giacca cerata

- Unsacco a pelo (meglio se leggero)

- Scarpe da tennis

- Tutti i farmaci necessari per i tuoi acciacchi e, comunque, i prodotti contro il mal di mare.
Ma soprattutto: tanta allegria e tanta voglia di vivere insieme ad altri colleghi un’interessante
ed utile esperienza all’aria aperta, da sviluppare, poi con i tuoi allievi.

N.B.: SE_DESIDERI _COMODITA E PRIVACY, NON PARTECIPARE A QUESTO
CORSO.

Alla fine di ogni Corso sara rilasciato ’attestato di frequenza per n. 45 ore di aggiornamento.
Grazie ad un protocollo di intesa tra ’ANPEFSS ed il CIRCOLO VELICO LUCANQO, tutti i
partecipanti al Corso, interessati all’ottenimento della PATENTE NAUTICA, potranno
partecipare ai Corsi Intensivi estivi ed alle conseguenti prove d’esame che saranno
organizzate presso il Centro Tecnico del Circolo Velico Lucano, a condizioni particolarmente
vantaggiose.
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segue scheda di iscrizione ':>



SCHEDA DI PARTECIPAZIONE AL CORSO DI AGGIORNAMENTO ORGANIZZATO

DALL’A.N.P.E.F.S.S.

< 22 AL 29 APRILE 2012 — ARCIPELAGO DELLE ISOLE EOLIE.( Riserve Marine
del Progetto Accobams e della salvaguardia dei cetacei e della fauna marina

mediterranea-Progetto Scuola-Ambiente ANPEFSS)

COGNOME E NOME .iiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiniiittitstotetctestossssssssssssssssssssssssssssssssssssnns
RESIDENTE A ...cocviiiiiiiiiiiiiinnienenns 2 . N N CAP .......
PROV.............. TEL.coiiiiiiiiiiiiiiiiiinniennn L
EMALL..iiiiiiiiiiniiiiitiiiiintiisessessesstossssssosssssossssssssssssscsssssssssssssssssssssssssssssssssssnse
NATO A oeriiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiistcetessecnnnnen.
SCUOLA DI APPARTENENZA ...cuuuiiiiitiiiiiietiiitnttesensteiiossstosssssssssssssssssssossssssssnssss
INDIRIZZIO .cuuueiiiiiiniiiiiitiiiiintiiiisticiensscssssicssnsscnns TEL. civiiiiiiiiiiiiiiiniiinmnciciinnnens
DOCENTE DI (indicare 1a Materia).c.ceeeeeeeeeeieeeeeeeeereeceeceeensenseacescnsensessescsansansescnssnses

Quanti Corsi Nazionali Anpefss sul’Educazione Ambientale Marina tramite gli Sport Nautici
hai frequentato, COMPIreso qUESLO 7 c..uviiiineiiiiineiiiiinrieiinetessssstosesssscsssssscsesssssssssscsnssens
Desidera essere sistemato nella stessa imbarcazione di un partecipante particolare? Se si
INAICAre I MOMI: «vviiiiniiiiiiiiiiiiniieiineieeiereesesstesessstosesssessssssosesssossssssossssssssssssssssnssss
Il sottoscritto dichiara di saper nuotare.

Il sottoscritto dichiara di essere in ottime condizioni di salute fisiche e psichiche.

Il viaggio A/R per la localita di svolgimento del Corso e a completo carico del partecipante . L’ANPEFSS non

rimborsera in nessun caso (cambiamenti di date, di localita dei Corsi ,iscrizioni effettuate senza il preventivo
assenso dell’Ente, etc...)le spese di viaggio dei partecipanti (prenotazioni, biglietti ferroviari, biglietti aerei, etc..).

Il sottoscritto dichiara di accettare tutte le norme contenute nel regolamento del Corso.
Con la firma apposta sulla presente scheda, in piena conoscenza del D.Legs.vo n. 196/03 sul trattamento dei dati personali,
...L...sottoscritto/a autorizza ’ANPEFSS al trattamento degli stessi nei limiti della predetta legge.
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Solo nel caso di numerose richieste di partecipazione eccedenti il numero stabilito
per il Corso dal 22 al 29 aprile 2012, I’ANPEFSS SI RISERVA L’EVENTUALE
POSSIBILITA DI ATTIVARE un secondo Corso dal 14 al 20 aprile 2012 (da
sabato a venerdi) (7 giorni) in tutto identico al primo, con le medesime clausole e

scadenze.
segue scheda di iscrizione a

SCHEDA DI PARTECIPAZIONE AL CORSO DI AGGIORNAMENTO ORGANIZZATO
DALL’A.N.P.E.F.S.S.
< 14 al 20 APRILE 2012 ARCIPELAGO DELLE ISOLE EOLIE. (Riserve Marine del
Progetto Accobams e della salvaguardia dei cetacei e della fauna marina mediterranea-
Progetto Scuola-Ambiente ANPEFSS)

COGNOME E NOME . iiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiitiietittietistisecisssscesscsssssscssssssnnces
RESIDENTE A ...ccoovviiiiiiiiiiininnnen. | . N N CAP .......
PROV.............. TEL.ccoiiiiiiiiiiiiniinnnnnnn. CELL...cuiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiieiieiiieiiecinccnecanes
VT80T 7 N e
NATO A coviiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiicicnei e, 1
SCUOLA DI APPARTENENZA ....couuiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiietiiiieietiestetsstssstossscsssscssssssssonns
INDIRIZZIO .c.uuiiniiiniiiiiiniiiiiiiiiiiiiiiieiiiiieiietinecnscnann TEL. ceeviiiiiiiiiiiiiiiiiiiiecieenaen.
DOCENTE DI (indicare 1a materia).....cccceviiiiieiiiniiiiiiiiiiiieiiiaieiriiietcisecssstcssscsnsscssan

Quanti Corsi Nazionali Anpefss sull’Educazione Ambientale Marina tramite gli Sport Nautici
hai frequentato, COMPreso qUESTO ? ....eiueiieiiniiiiiiueiiiiieriieiierieeiierieciaceseciasesccsssssccnssnsnne
Desidera essere sistemato nella stessa imbarcazione di un partecipante particolare? Se si
INAICATe I MOMIL c.uviiniiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiitiiitteittiisteietttnstesstcsnsssnssossosnsssensonnans
Il sottoscritto dichiara di saper nuotare.

Il sottoscritto dichiara di essere in ottime condizioni di salute fisiche e psichiche.

Il viaggio A/R per la localita di svolgimento del Corso e a completo carico del partecipante . L’ANPEFSS non

rimborsera in nessun caso (cambiamenti di date, di localitd dei Corsi ,iscrizioni effettuate senza il preventivo
assenso dell’Ente, etc...)le spese di viaggio dei partecipanti (prenotazioni, biglietti ferroviari, biglietti aerei, etc..).
Il sottoscritto dichiara di accettare tutte le norme contenute nel regolamento del Corso.

Con la firma apposta sulla presente scheda, in piena conoscenza del D.Legs.vo n. 196/03 sul trattamento dei dati personali,
...L...sottoscritto/a autorizza PANPEFSS al trattamento degli stessi nei limiti della predetta legge.
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